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Optimales Zukunfts-Selbst
(von Andreas Kaus / Stand 10.10.2025)

Fiir jede Variante von dir gibt auf einer der vielen Zukunftslinien, zu einer der vielen maéglichen
kiinftigen Zeitpunkte, verschiedene Zukunfts-Selbste von dir.

Ein Zukunfts-Selbst in dieser Inkarnation in einer am schlechtesten moglichen korperlichen
Verfassung — oder das Gegenteil — oder z.B. etwas in der Mitte.

Ein Zukunfts-Selbst in dieser Inkarnation mit einem Hoéchstmall an monetdarem Vermoégen — oder
das Gegenteil — oder z.B. etwas in der Mitte.

Ein Zukunfts-Selbst in dieser Inkarnation mit einem Hoéchstmald innerer Zufriedenheit — oder das
Gegenteil — oder z.B. etwas in der Mitte.

Ein Zukunfts-Selbst in dieser Inkarnation mit einem Hochstmal an spiritueller und persénlicher
Entwicklung und Bewusstseinserweiterung.

Du kannst mit einem dieser ,,optimalen Zukunfts-Selbste in dieser Inkarnation” tiber deinen
Herztempel Kontakt aufnehmen — und dich temporar vereinen zwecks gegenseitigen Zuflusses von
allen Qualitaten, Quantitaten, Fahigkeiten, Wissen und Sein (oder auch nur Teile davon, die du
definieren kannst).

Hier erhiltst du eine Anleitung dafiir:

e Ich schlieRe meine Augen.

e Ich richte mich durch meine Absicht vertikal aus.

e Ich 6ffne mein Herz und alle meine Systeme weit.

e Ich sende meine bedingungslose Liebe zu meiner Seele inkl. der inneren Ausrichtung,
gemeinsam zu wirken.

e Ich bin verbunden mit meinem ,Hochsten Ursprung” und dem kristallinen Herzen von
Mutter Erde.

e Ich konzentriere mich auf mein Herz und begebe mich - mit meiner Seele - und meiner
liebevollen Absicht direkt in meinen Herztempel.

e |ch konzentriere mich auf den von oben kommendem Lichtstrom meines ,,Hochsten
Ursprungs” und splire, wie er mich durchdringt und umhiillt.

e Mit meiner klaren Absicht begebe ich mich jetzt zu meinem optimalen Zukunfts-Selbst
dieser Inkarnation (und jetzt die genaue Definition).

e Ich begriRe mein optimales Zukunfts-Selbst und vereine mich mit ihm/ihr zwecks
optimalen Austausches aller Qualitaten, Quantitaten, Fahigkeiten, Wissen und Sein.

e (Ca. 1 Minute fliefSen lassen.

e Ich bedanke mich bei meinem optimalen Zukunft-Selbst — und komme zurtick.

e Ich entfalte alles Erhaltene in maximaler Geschwindigkeit.

e Ich aktiviere und bestatige diese Schopfungen.
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Immer, wenn du dich im praktischen Leben verbessert hast, kannst du erneut zu deinem
»optimalen Zukunft-Selbst” reisen, denn es hat sich aufgrund deiner Entwicklung hier auf der
Erde bereits verandert.

Hinweis auf Grundlage gesetzlicher Vorschriften: Alle Aussagen und Informationen auf der Website www.andreaskaus.com sowie alle in Papierform bzw. per elektronischer Medien zur Verfiigung gestellten Dateien
und Informationen, auch zu Wirkungseigenschaften zu Produkten, wie auch Aussagen und Informationen auf den Seminaren, Veranstaltungen und Einzelberatungen sind rein spiritueller Natur und wurden von den
geistigen Dimensionen abgerufen. Aus der zurzeit giltigen und anerkannten wissenschaftlichen Sicht sind diese Ebenen nicht existent und somit haben auch diese Informationen keinen anerkannten Wahrheitsgehalt,
auch wenn sie die physischen oder anerkannten psychischen Ebenen betreffen. Diese Aussagen sind somit auch kein Ersatz fur die Informationen bzw. Diagnosen und/oder die Behandlung bzw. Beratung von
Rechtsanwilten, Steuerberatern, Arzten, Apothekern, Psychologen, Psychiatern und Heilpraktikern bzw. staatlichen Institutionen und dies wird auch nicht empfohlen.
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