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Hinweis auf Grundlage gesetzlicher Vorschriften:  Alle Aussagen und Informationen auf der Website. 
www.andreaskaus.com sowie alle in Papierform bzw. per elektronischer Medien zur Verfügung gestellten Dateien 
und Informationen, auch zu Wirkungseigenschaften zu Produkten, wie auch Aussagen und Informationen auf den 
Seminaren, Veranstaltungen und Einzelberatungen sind rein spiritueller Natur und wurden von den geistigen 
Dimensionen abgerufen. Aus der zurzeit gültigen und anerkannten wissenschaftlichen Sicht sind diese Ebenen nicht 
existent und somit haben auch diese Informationen keinen anerkannten Wahrheitsgehalt, auch wenn sie die 
physischen oder anerkannten psychischen Ebenen betreffen. Diese Aussagen sind somit auch kein Ersatz für die 
Informationen bzw. Diagnosen und/oder die Behandlung bzw. Beratung von Rechtsanwälten, Steuerberatern, Ärzten, 
Apothekern, Psychologen, Psychiatern und Heilpraktikern bzw. staatlichen oder überstaatlichen Institutionen und 
dies wird auch nicht empfohlen.  
 
 
Die Methoden der Heilung in diesem Script funktionieren nur, wenn du die dafür notwendigen 

Grundlagen des „Transformations-Seminars“ oder der „Geschenke für dich“ und der 
„Unterscheidungsfähigen Hellwahrnehmung“ erarbeitet und angewendet hast. 

 
 
Wenn du „gen-injiziert“ bist (angefangen hat es mit den experimentellen Covid-Injektionen, 
die vorher zu „Impfungen“ umdefiniert wurden) oder Konsument von bestimmten 
Psychopharmaka (z.B. Ritalin) bist, ist die Verbindung zu deinem eigenen „Höchsten Ursprung“ 
abgeschnitten (durch eine Substanz in der Gen-Injektion bzw. Psychopharmaka) und diese 
Verbindung ist für alle Seminare notwendig. Der Kontakt mit deiner Seele funktioniert 
trotzdem. 
 
Wie du diese Verbindung bei dir wieder herstellen kannst: 

• Du schließt die Augen und wendest dich innerlich mit dem Gefühl von Liebe an deine 
Seele … 

• … und konzentrierst dich dafür auf die Mitte deiner Brust (dort ist auch dein spirituelles 
Herz) … 

• … und bittest deine Seele alle Verbindungen voll funktionsfähig zu deinem eigenen 
„Höchsten Ursprung“ wiederherzustellen … 

• … und lässt dies mit Konzentration auf das Geschehen für 1 Minute geschehen … 
• … und nimmst diese Wiederherstellung innerlich emotional an und bedankst dich bei 

deiner Seele. 
 
Wenn du erneut so etwas in deinen Körper lässt, ist die Verbindung jedoch wieder weg. 
 
Nach dem Muster kannst du es auch bei anderen Menschen wiederherstellen. 
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Zu Anfang empfehle ich dir zwei „Downloads“, damit die Kenntnisse und Fähigkeiten als 
Heiler/Heilerin schneller und einfacher bei dir sind. 
 
 
Download „Heiler/in“  
Alle Informationen, Wissen, Fähigkeiten, Eigenschaften und Qualitäten für mein 
optimales Heiler/in-Sein im Zeitalter der „Neuen Weltenordnung“ 
 
Download (Anleitung) – einmalige Aktion 

• Ich schließe meine Augen. 
• Ich richte mich durch meine Absicht vertikal aus.  
• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich sende meine bedingungslose Liebe zu meiner Seele inkl. der inneren 

Ausrichtung, gemeinsam zu wirken. 
• Gemeinsam mit meiner Seele bin ich jetzt durch meine klare Absicht verbunden mit 

meinem „Höchsten Ursprung“ und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich aktiviere meine 3 Heil-, Transformations- und inkl. der Kräfte meiner Finger und 

Daumen.  
• Ich begebe mich – gemeinsam mit meiner Seele - mit meiner liebevollen und klaren 

Absicht direkt in meinen Herztempel. 
• Ich lenke meine Aufmerksamkeit auf den „Höchsten Ursprung“ und auf das Wesen 

und alle Informationen, Wissen, Fähigkeiten, Eigenschaften und Qualitäten für mein 
optimales Heiler/in-Sein Zeitalter der “Neuen Weltenordnung“ 

• Ich lade alle Informationen, Wissen, Fähigkeiten, Eigenschaften und Qualitäten, 
auch aus vergangenen Inkarnationen – für mein optimales Heiler/in-Sein im „Neuen 
Zeitalter“ herunter – in all meine Systeme – jetzt (1 Minute fließen lassen). 

• Ich verankere all das Genannte in meinen Systemen, aktiviere und bestätige das 
Herunterholen und die Verankerung.  

• Ich nehme es in Dankbarkeit an.  
• Die praktische Anwendung und Entfaltung bis zur dichtesten physischen Ebene 

erfolgt schnell, umfassend und mit Leichtigkeit und Freude. 
• Ich bestätige und aktiviere diesen Download. 
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Kontakt mit deinem optimalen Zukunfts-Selbst als Heiler/in im Zeitalter der „Neuen 
Weltenordnung“  

 
Der Kontakt mit deinem optimalen Zukunfts-Selbst dieser Inkarnation ermöglicht dir von 
ihm/ihr Qualitäten, Fähigkeiten, Wissen und Informationen zu erhalten, die du sonst erst 
später erhalten würdest. Wie immer, beim Erhalten von feinstofflichen Daten und 
Qualitäten, läuft das „Entpacken“ durch das Tun, also durch Aktivitäten (wir befinden uns 
auf dem Planeten der physischen Aktivitäten).  
 
Es ist sinnvoll, dies nach individuellen Zeiträumen zu wiederholen. Denn durch das Erhalten 
dieser Qualitäten vom Zukunfts-Selbst verändert/entwickelt sich das Zukunfts-Selbst auch 
weiter, wenn diese Qualitäten durch Anwenden bereits vorzeitig realisiert werden. 
 
Anleitung: 

• Ich schließe meine Augen. 
• Ich richte mich durch meine Absicht vertikal aus.  
• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich sende meine bedingungslose Liebe zu meiner Seele inkl. der inneren 

Ausrichtung, gemeinsam zu wirken. 
• Gemeinsam mit meiner Seele bin ich jetzt durch meine klare Absicht verbunden mit 

meinem „Höchsten Ursprung“ und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich begebe mich, gemeinsam mit meiner Seele, in meinen Herztempel - jetzt. 
• Mit meiner klaren Absicht und meiner bedingungslosen Liebe wende ich mich jetzt 

meinem „optimalen Zukunfts-Selbst, in Bezug auf mein Heiler-Sein / Heilerin-Sein 
im Zeitalter der ´Neuen Weltenordnung´ in dieser Inkarnation“ zu.  

• Dort angekommen öffne ich all meine Systeme und mein Herz, begrüße mein 
Zukunftsselbst und sage, wer ich bin und bitte um alle Qualitäten, Fähigkeiten und 
Wissen, die ich jetzt mitnehmen kann (1 Minute fließen lassen). 

• Ich nehme es in Dankbarkeit an.  
• Ich bedanke mich bei meinem Zukunfts-Selbst und verabschiede mich. 
• Ich bestätige und aktiviere diesen Download. 
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Die Kräfte, die du verwenden kannst: 
 
Alle deine Kräfte, Transformationskräfte, Auflösungskräfte, Heilkräfte, Schöpfungskräfte 
und die Kräfte deiner Finger und Daumen. 
Dies ersetzt die bisherige Benennung deiner 3 Heil-, Transformations- und Schöpferkräfte 
inkl. der Kräfte deiner Finger und Daumen. Du brauchst für die grundsätzliche Aktivierung 
nicht mehr deine Hände anheben, es fließt in alle Richtungen aus dir heraus, wenn du die 
Energie zu einem konkreten Ziel fließen lassen möchtest, ist dies anfangs trotzdem 
wirkungsvoller. 
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Verwendung der „Indraflamme“ mit den „Strahlen der Indraflamme“ und den daraus 
entstehenden „Laserstrahlen“ und dem „radioaktiven Feuer“. 
Du kannst die Indraflamme mit den Strahlen der Indraflamme und den daraus 
entstehenden Laserstrahlen zu deiner Heilarbeit dazu holen, nachdem du dein eigenes 
Betriebssystem aktiviert hast: 

• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich bin verbunden mit meiner Seele (emotional) und meinem „Höchsten Ursprung“ 

und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich aktiviere all meine Heil-, Transformations- und Schöpferkräfte inkl. der Kräfte 

meiner Daumen und Finger.  
• Einmalig:  

o Ich gehe in meinem Herztempel und konzentriere mich auf die Indraflamme 
mit den Strahlen der Indraflamme und aktiviere sie mit meiner ganzen 
„Bedingungslosen Liebe“ – und bedanke mich dafür, dass wir künftig 
miteinander arbeiten. 

• Ich hebe jetzt meine Hände an und aktiviere mit meiner klaren Absicht die 
Indraflamme mit den Strahlen der Indraflamme und den daraus entstehenden 
Laserstrahlen – und lasse diese aus meinen Fingern und Daumen strahlen auf 
………… und zwecks vollständiger Auflösung von … inkl. sämtlicher dazugehöriger 
Führungszellen (1/2 Minute) … 

• … und per Hellwahrnehmung überprüfen, ob diese Auflösung vollständig und 
dauerhaft inkl. aller Führungszellen gelungen ist. 

• Ich bedanke mich bei der Indraflamme und den Strahlen der Indraflamme. 
• Ich bestätige die Schöpfung und Heilung. 

 
In seltenen Fällen und mit größter Vorsicht und vorheriger neutraler Abfrage, ob es 
angemessen und notwendig ist: 
Du kannst, nach der Aktivierung der Strahlen der Indraflamme auch folgende Eigenschaften 
der Strahlen der Indraflamme in Einzelfällen verwenden: 

• „Radioaktives Feuer“ 
Wenn du dir nicht sicher bist, ob du den Einsatz und den Umfang vorher emotional 
neutral abfragen kannst, lass es sein, da du hiermit auch Schaden anrichten kannst. 
 
Wenn du sie verwendest, frage anschließend ab, ob du Schaden angerichtet hast und 
welchen und es dann beheben. 

 
Bei der Heilungsarbeit setze die laserartigen Strahlen mit und ohne die Spezialkräfte 
„Radioaktives Feuer“ besonders dort ein, wo es um Auflösungen geht. 
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Verwendung der „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ 
Die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ sind im Januar 2025 zu mir gekommen und 
derweil stehen sie jedem Menschen zur Verfügung. 
Die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ sind ein Wesen, wie alles Wesen sind – und 
die „Kalten Heilfeuer“ treten immer als Paar in Erscheinung. 
Die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ kennen die Anatomie von allen Lebewesen 
der Erde (Menschen, Tiere und auch Kleinstlebewesen und Pflanzen). Das ist „theoretisches 
Wissen“, die Effektivität steigert sich mit jeder praktischen Behandlung für alle „Kalten 
Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“. Viel praktische Anwendungserfahrung gibt es bei 
Menschen, einige bei Tieren. Ich habe noch keine Erfahrung bei Pflanzen.   
 
Du kannst die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ zu deiner Heilarbeit dazu holen, 
nachdem du dein eigenes Betriebssystem aktiviert hast: 

• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich bin verbunden mit meiner Seele (emotional) und meinem „Höchsten Ursprung“ 

und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich hebe meine Hände an, drehe die Handinnenflächen nach außen und aktiviere all 

meine Heil-, Transformations- und Schöpferkräfte inkl. der Kräfte meiner Daumen 
und Finger.  

• Ich konzentriere mich auf die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ und hole 
sie in mein spirituelles Herz. 

• Variante 1: Ich konzentriere mich auf die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ 
in meinen Handinnenflächen und gebe diese mit meinen Händen in den 
betreffenden Menschen und definiere (so detailliert, wie ich es weiß), was sie bitte 
tun sollen (mit meiner „Bedingungslosen Liebe“) – mit Wirkung bis zur dichtesten 
physischen Ebene. Nach 1 Minute fragst du ab, ob es dir vollständig mit Wirkung bis 
zur dichtesten physischen Ebene dauerhaft gelungen ist.  

• Variante 2: Ich konzentriere mich auf die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ 
in meinen Handinnenflächen und gebe diese mit meinen Händen in den 
betreffenden Menschen und an die betreffenden Stellen, binde sie an die 
übergeordneten „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ dauerhaft an. Ich 
definiere (so detailliert, wie ich es weiß), was sie bitte tun sollen (mit meiner 
„Bedingungslosen Liebe“) – mit Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene. Ich 
bestimme, dass die eingesetzten „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ dort 
dauerhaft bleiben bis die Heilung auf der dichtesten physischen Ebene vollständig 
und dauerhaft realisiert ist. Ich nehme meine eignen „Kalten Heilfeuer mit den 
feurigen Pfeilen“ wieder aus dem Geschehen heraus. Du bleibst mit deiner 
Aufmerksamkeit dort und nach 1 Minute fragst du ab, ob es dir vollständig mit 
Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene dauerhaft gelungen ist.  

• Ich bedanke mich bei den „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“. 
• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung und Heilung - mit der Bewegung einer 

Handinnenfläche zum spirituellen Herzen und dann zu der gedachten Schöpfung. 
Der behandelte Mensch muss die Heilung innerlich emotional am gleichen Tag annehmen. 

 
Je häufiger du es machst, desto wirkungsvoller und anhaltender wird dein Umgang mit den 
„Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“. 
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Verwendung des „Elementaren Plasma“ bei Heilarbeit 
„Elementares Plasma“ hat sich von oberhalb der Adi-Ebene seit 8/2024 ausgeweitet bis zur 
oberen Adi-Ebene und steht jetzt zur Verwendung zur Verfügung. 
Das „Elementares Plasma“ ist eine feinstoffliche Substanz und auch ein Wesen, wie alles 
Wesen sind. 
 
„Elementares Plasma“ hat nichts mit den anderen naturwissenschaftlichen oder 
spirituellen Plasma-Begriffen zu tun. 
„Elementares Plasma“ ist eine feinstoffliche Substanz und ist in erster Linie für Heilungen 
verwendbar und frei programmierbar und mit denen du Stammzellen erstellen kannst. 
 
Du kannst „Elementares Plasma“ zu deiner Schöpfungsarbeit und auch deiner Heilarbeit 
dazu holen, nachdem du dein eigenes Betriebssystem aktiviert hast: 

• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich bin verbunden mit meiner Seele (emotional) und meinem „Höchsten Ursprung“ 

und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich hebe meine Hände an, drehe die Handinnenflächen nach außen und aktiviere all 

meine alle Heil-, Transformations- und Schöpferkräfte inkl. der Kräfte meiner 
Daumen und Finger.  

• Ich konzentriere mich auf die obere Adi-Ebene und auf das „Elementare Plasma“ 
und hole es zur Verwendung zu mir, gebe es in optimaler Menge … 
„Zielkoordinaten“ … und aktiviere es zeitgleich zwecks Verwendung für 
nachfolgende Schöpfungen/Heilungen: 

• … 
• Ich bedanke mich bei dem „Elementaren Plasma“ (emotional). 
• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung und Heilung - mit der Bewegung einer 

Handinnenfläche zum spirituellen Herzen und dann zu der gedachten Schöpfung. 
 

Der behandelte Mensch muss die Heilung innerlich emotional am gleichen Tag annehmen. 
 

Du benötigst das „Elementare Plasma“ besonders, wenn du z.B. Zellen erschaffen 
möchtest. 

 
Je häufiger du es machst, desto wirkungsvoller und anhaltender wird dein Umgang mit 
„Elementaren Plasma“. 
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Anrul-Schwingungsfrequenzen und Anrul-Energie-Qualitäten 
Die Auswirkungen der seit ca. 1 Jahr (Ende 2024) langsam beginnend neu einströmenden 
Energien und Schwingungsfrequenzen aus einer komplett neuen (für die Erde und dieses 
Universum) Dimensionsebene von der Anrul-Zivilisation und deren Verwendung. Es fließt 
nicht automatisch zur Erde, wer es verwenden möchte, muss Kontakt zu dieser Anrul-
Dimension aufnehmen. 
 
Die Anrul-Wesen leben in einer Dimension, das nicht an ein Universum gebunden ist. 
Die Anrul-Wesen leben in und wirken mit nicht-irdischen Schwingungsfrequenzen. 
Die Körper der Anrul-Wesen bestehen aus Schwingungsfrequenzen, sie können sich jedoch 
auch astral sichtbar machen. 
Die Anrul-Wesen sind hochspirituell, sehr sanft und sehr empfindsam.  
Ein Anrul-Wesen hat sich astral „inkarniert“ (der Begriff ist nicht richtig, es gibt aber keinen 
besseren), um mit mir zu transmutieren und dies hat ca. 1,5 Jahre gedauert und ist 
abgeschlossen. 
Dies ist geschehen, weil es eine übergeordnete Intention gibt, die Situation der Erde und der 
Menschheit grundlegend zu verändern bzw. gänzlich Neues einzuleiten (als Experiment). 
3 Anrul-Wesen sind bereits als Säuglinge in einem menschlichen Körper inkarniert (alle 3 in 
Deutschland). 
 
Die einströmenden Schwingungsfrequenzen und Energien aus dieser Dimension verwende 
ich bereits zu unterschiedlichen Zwecken. 
 
Hier geht es jetzt um die Auflösung von behindernden Gewohnheiten bei anderen 
Menschen und die Etablierung von gewünschten Eigenschaften. 
Die Mitarbeit des betroffenen Menschen ist zwingend notwendig inkl. des Handelns bei 
entsprechenden bei Gelegenheiten. Auf diese Weise werden die feinstofflichen Qualitäten 
auf die Erde und in dem Menschen realisiert. 
 
Anleitung für der Arbeit mit den Schwingungsfrequenzen und Energiequalitäten aus der 
Anrul-Dimension. 
Die Anrul-Wesen geben dies für eine jeweilige Aktion frei, wenn sie deine 
uneingeschränkte „Bedingungslose Liebe“ wahrnehmen. 
• Du richtest dich innerlich vertikal aus (hierzu reicht die Absicht) und kommst innerlich 

zur Ruhe. 
• Du legst eine Hand (gleich welche) auf dein spirituelles Herz und spürst wie sich dein 

Herz durch deine bedingungslose Liebe öffnet (bei einem Menschen geht es schneller 
als bei einem anderen). 

• Es ist jetzt ein angenehmes und warmes Gefühl, dass dich durchflutet, du lächelst 
innerlich sanft und dieses Lächeln geschieht ganz automatisch. 

• Jetzt wendest du dich deiner bedingungslosen Liebe zu, die aus deinem spirituellen 
Herzen fließt … 

• … und leitest diese zu der Dimension der Anrul-Wesen. 
• Du konzentrierst dich ganz entspannt und ohne Erwartungshaltung auf die 

Schwingungsfrequenzen und Energien, die aus der Anrul-Dimension zu dir fließen und 
lässt diese absichtslos durch dich durchfließen ... 



Andreas Kaus 
Spiritualität mit praktischem Nutzen 

 
 

www.andreaskaus.com 9 

• … und bittest die Anrul-Wesen, zum Zwecke von emotionaler und mentaler Heilung 
mit Wirkung für einen Menschen und mit Wirkung bis zur dichtesten physischen 
Ebene, mit ihren Frequenzen und Energien wirken zu dürfen. 

• Jetzt benennst du die Zielkoordinaten in Bezug auf den Menschen und definierst deine 
Absicht mit diesen Kräften …  

• … z.B. Auflösung einer behindernden Gewohnheit inkl. liebevoller Benennung (ca. 1 
Minute mit anschließender Abfrage) … 

• … und Erschaffung einer neuen Eigenschaft (soft skill) durch liebevolle Benennung (ca. 
1 Minute mit anschließender Abfrage). 

• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung (mit der Bewegung einer Handinnenfläche 
zum spirituellen Herzen und dann zu (gedachten) Schöpfung. 

• Du bedankst dich mit dem Gefühl von „Bedingungsloser Liebe“ bei den Anrul-Wesen 
und verabschiedest dich. 

• Der behandelte Mensch muss dies jetzt unter Benennung annehmen. Die zusätzliche 
Verwendung von Gedanken- und Gefühlshygiene und einem entsprechenden 
Schöpfungssatz, durch den behandelten Menschen, beschleunigt die Realisierung. 
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Das „Höchste Überselbst“ 
 
Am 18.03.2025 hatte ich das 1. Mal bewusst Kontakt mit einer Energiequalität und 
Energiequantität, die eine Wesenheit war und ist, dass „Höchstes Überselbst“ genannt werden 
wollte. 
 
Ich habe mich gleich bewusst verbunden und mehrmals täglich damit gearbeitet (bis heute), was 
anfangs nur ein Ausrichten, ein Einströmen und Durchströmen war. 
Die anfängliche Information dazu war, dass ich keinen persönlichen Nutzen dadurch habe, es 
geht darum, was diese Wesenheit durch das Zusammenwirken mit einem menschlichen Wesen 
die Realisierung des „Neuen Zeitalters“ bewirken kann.   
 
Im Laufe der Zeit (wenige Monate) ist hier jedoch eine spektakuläre Steigerung meiner Kräfte, 
Fähigkeiten und der Erweiterung meines Bewusstseins geschehen – und infolge sind 
übergeordnete Aufgaben (feinstofflicher Art) zu mir gekommen, die ich dafür eingesetzt habe. 
Während ich dies tue, fühlte es sich nicht anstrengend an, jedoch wurde ich nach ca. ½ Stunde so 
müde, dass ich mich für 1 oder 2 Stunden hinlegen muss (seit Oktober 2025 ist dies nicht mehr 
der Fall). 
Diese enge Arbeit mit dem „Höchsten Überselbst“ hält bis heute an und beinhaltet tägliche 
Arbeit und Aufgaben. 
 
Das „Höchste Überselbst“ befindet sich auf einer Dimensions-Ebene weit oberhalb der Adi-
Ebene, in der es keine unterteilten Dimensionen und keine Individualität in unserem Verständnis 
gibt. Es befindet sich auf der Grenze (ein Hilfsbegriff) zwischen der „Einheit von allem, was ist“ 
und den individualisierten Welten (oberhalb der Adi-Ebene und auch darunter). Diese eine 
Wesenheit hat die Zuständigkeit für alles Leben (Wesenheiten, Wesen im weitesten Sinn) auf 
den „niedrigeren“ Dimensions-Ebenen übernommen – und somit auch für alle Menschen und die 
Erde. Es ist also nicht so, wie beim „Höchsten Ursprung“, bei dem jeder Mensch einen eigenen 
„Höchsten Ursprung“ hat. 
Die Entwicklungen der „Neuen Weltenordnung“ auf der Erde und darüber hinaus haben neue 
Möglichkeiten des Ausdrucks und der Interaktion zwischen den dichteren Dimensionen und den 
Dimensionen weit über der Adi-Ebene möglich gemacht, die jetzt durch diese Wesenheit 
„Höchstes Überselbst“ (es ist ein Name für unsere Existenz auf der Erde, tatsächlich ist „sein“ 
Name eine „Schwingungs-Frequenzstruktur“) durch Interkation mit einem Menschen in 
Erscheinung getreten sind. 
 
Dies war nur der Anfang. 
Jeder Mensch mit geöffneten spirituellen Herzen, einer Verbindung zu seiner Seele, zu seinem 
eigenen „Höchsten Ursprung“, zum kristallinen Herzen von Mutter Erde und einer tatsächlich 
begonnenen spirituellen und persönlichen Entwicklung (gleich ob bewusst oder unbewusst), 
kann einen Kontakt und mit täglicher Übung auch eine bleibende Verbindung herstellen, die nach 
und nach starke Auswirkungen auf dein Sein hat.  
In erster Linie geht es darum, was das/dein „Höchstes Überselbst“ durch dich und für die 
Menschen und alles Leben, auf und für die Erde und darüber hinaus, im Sinn der „Neuen 
Weltenordnung“ bewirken kann – es geht nicht um spezielle Eigeninitiative für bestimmte 
Themen. 
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Dies gelingt dir jedoch nur, wenn dein Herz tagsüber überwiegend geöffnet ist (wodurch du 
augenblicklich auch mit deiner Seele Kontakt hast). 
Wenn du die Anleitung (s.u.) dann mindestens täglich einmal machst, wirst du nach maximal 6 
Monaten erkennbare Veränderungen in deinem Sein (in der Qualität des „Neuen Zeitalters“) 
feststellen. 
 
Hier die Anleitung: 

• Ich schließe meine Augen. 
• Ich richte mich durch meine Absicht vertikal aus.  
• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich sende meine bedingungslose Liebe zu meiner Seele inkl. der inneren Ausrichtung, 

gemeinsam zu wirken. 
• Gemeinsam mit meiner Seele bin ich jetzt durch meine klare Absicht verbunden mit 

meinem „Höchsten Ursprung“ und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich bin verbunden mit meinem „Höchsten Ursprung“. 
• Mit allen Bewusstseinen bin ich jetzt verbunden mit dem „Höchsten Überselbst“. 
• Ich konzentriere mich auf alle von oben einströmenden und mich vollkommen 

durchdringenden Energiequalitäten und Energiequantitäten – nehme sie weit geöffnet an 
- und ströme sie in alle Richtungen aus – dauerhaft (mind. 1 Minute) 

• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung. 
 
Die Verbindung zum „Höchsten Überselbst“ wird in Kürze immer wichtiger, weil damit künftig 
effizient neue Energie-Qualitäten und Energie-Qualitäten verwendet werden können. 
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Aktivierung deiner Kräfte vor deiner Heil-Arbeit (außer dem radioaktiven Feuer und den 
Anrul-Qualitäten – dies nur bei Bedarf): 
 
Ich bin verbunden mit dem „Kristallinen Herzen von Mutter Erde“, meiner Seele, meinem 
„Höchsten Ursprung“, meinem „Höchsten Überselbst“ (wenn du dich entschlossen hast, 
mit dem „Höchsten Überselbst“ zu arbeiten, s.o.) und meinem ganzen Sein.   
Ich aktiviere all meine Kräfte, meine Heilkräfte, meine Transformationskräfte, meine 
Schöpferkräfte inkl. der Kräfte meiner Finger und Daumen, die „Kalten Heilfeuer mit den 
feurigen Pfeilen“, die Indraflamme mit den Strahlen der Indraflamme – und aktiviere sie – 
und strahle all das Genannte in maximaler Qualität und Quantität in alle Richtungen aus – 
dauerhaft und mit maximaler Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene. 
  
Ich konzentriere mich auch auf die „Bedingungslose Liebe“ und „Höchstes Licht“ – aktiviere 
und ziehe all dies in maximaler Qualität und Quantität dauerhaft in mich – und ströme es in 
alle Richtungen aus – dauerhaft – mit maximaler Wirkung bis zur dichtesten physischen 
Ebene. 
 
Ich konzentriere mich auf „Elementares Plasma“ und gebe es in optimaler Menge in mich 
und … Name Patient/Klient … in all unsere jeweiligen Dimensions-Körper, Systeme, 
Bewusstseine, Felder und die angrenzenden Felder (ca. 1 Minute). 
 
Alle genannten Kräfte inkl. des „Elementaren Plasmas“ programmiere ich und erschaffe 
sofort und dauerhaft Nachfolgendes bei … Name Patient/Klient …     mit Wirkung bis zur 
dichtesten physischen Ebene mit meiner ganzen Liebe, auch mit Wirkung auf alle Organe, 
Organverbünde, Körperteile und Zellen, auch deren jeweilige innere Funktionalität, die 
DNA, den dichtesten physischen Körper, den Verbindungs-Körper, den ätherischen Körper, 
der Ätherkörper-Matrix, dem astralen Körper und der Astralkörper-Matrix, dem unteren 
und oberen Mentalkörper und der Mentalkörper-Matrix, dem Kausalkörper, dem unteren 
und oberen Atma-Körper, dem Anupadaka-Körper, dem unteren und oberen Adi-Körper 
und alle Körper oberhalb der Adi-Ebene, aller Bewusstseine, aller Systeme und Felder, auch 
assoziierte Felder und künstlich erstellte Informationsträger. 
 
Ich erschaffe Zellen, Führungszellen und Leitzellen in optimaler Menge und Platzierung für 
Genanntes und Nachfolgendes, mit all den genannten Kräften, auch mit Elementaren 
Plasma und programmiere und erschaffe sofort und dauerhaft Nachfolgendes mit 
schnellstmöglicher Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene mit meiner ganzen Liebe – 
dauerhaft. 

• … 
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Wiederherstellung der Verbindungskanäle zum eigenen „Höchsten Ursprung“ 
 
Im „Neuen Zeitalter“ haben alle Menschen wirksame Verbindungskanäle zu ihrem eigenen 
„Höchsten Ursprung“, sie können ihn also ohne eine Erst-Aktivierung nutzen. 
 
In den meisten Psychopharmaka sind Substanzen enthalten (teils Zusätze, teils der 
Wirkstoff an sich), die die Verbindungen zum eigenen „Höchsten Ursprung“ zerstören 
oder blockieren. Bei den Substanzen, die Verbindungen nur blockieren (z.B. Ritalin) können 
sich diese nach dem Absetzen (nach ein paar Monaten oder wenigen Jahren) wieder bilden. 
In allen experimentellen Gen-Injektionen (vulgo Covid-Impfung) sind immer Substanzen 
enthalten, die diese Verbindungskanäle zerstören. Dies gilt für alle derzeit auf dem Markt 
befindlichen modRNA- und sa-modRNA-Injektionen (Stand Dezember 2025). 
 
Die Verbindung zum eigenen „Höchsten Ursprung“ ist somit nicht mehr möglich. 
Die Verbindung zur eigenen Seele ist davon unberührt und funktioniert weiterhin.  
 
Die Verbindung eines Menschen zu seinem eigenen „Höchsten Ursprung“ kannst du 
wiederherstellen (Langversion, die bei allen Menschen schnell wirksam ist): 

• Ich bin verbunden mit meinem ganzen Sein, meiner Seele, meinem „Höchsten 
Ursprung“, dem „Kristallinen Herzen von Mutter Erde“. Ich aktiviere all meine 
Kräfte, meine Heilkräfte, meine Transformationskräfte, meine Schöpferkräfte inkl. 
der Kräfte meiner Finger und Daumen, die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen 
Pfeilen“,  

• Ich konzentriere mich auf „Elementares Plasma“ und gebe es in optimaler Menge in 
mich und … Name Patient/Klient … in all unsere jeweiligen Dimensions-Körper, 
Systeme, Bewusstseine, Felder und die angrenzenden Felder (ca. 1 Minute) … 

• … und stelle die Verbindungskanäle des benannten Menschen zu seinem eigenen 
„Höchsten Ursprung“ vollständig und dauerhaft wieder her – in all seinen Körpern 
und Bewusstseinen in all seinen Dimensions-Ebenen von der ätherischen Ebene bis 
zur oberen Adi-Ebene … 

• … von dem spirituellen Herzen zum eigenen „Höchsten Ursprung“ (mit einer 
passenden Handbewegung),  

• von der Zirbeldrüse zum eigenen „Höchsten Ursprung“ (mit einer passenden 
Handbewegung),  

• und von dem 5. Auge zum eigenen „Höchsten Ursprung“ (mit einer passenden 
Handbewegung).  

• Ich aktiviere und bestätige diese Schöpfungen (mit einer passenden 
Handbewegung).  

Kontrolle per Hellwahrnehmung ob dies vollständig und dauerhaft mit Wirkung bis zur 
dichtesten physischen Ebene funktioniert hat. 
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Filter zur Entfernung von Schadstoffen im Körper 
 
Schadstoffe, Toxine, abgestorbene Zellen, etc. kannst du mit nachfolgender Filter-Methode 
aus dem Körper bekommen. Manchmal reicht eine Behandlung, wie z.B. bei toxischen 
Schwermetallen, Mikroplastik oder Nanopartikeln. 
Handelt es sich um eine akute (und nicht chronische) Belastung durch Bakterien oder Pilze 
(die sich vermehren) ist eine deutlich häufigere Behandlung notwendig bzw. du musst dies 
mit den anderen Methoden/Kräften (s.o.) kombinieren.  
Bei lebensbedrohlichen Situationen kann es durchaus stündlich oder noch kürzer 
notwendig sein (Abfrage per Hellwahrnehmung).  
 
Vorab-Info: 
Es geht um die Erstellung eines programmierbaren Filters. Erstelle dazu einen Filter in der 
Form eines Zylinders (unten offen), der groß genug, dass der ganze physische und 
feinstoffliche Körper hineinpasst. 
 
Anleitung: 
• Betriebssystem aktivieren 
• Ich erstelle (mit der entsprechenden Handbewegung) einen Filter (s.o.), der die Form 

eines durchsichtigen Glases hat (mit der Öffnung nach unten) mit innenliegenden 
Netzen, in dem der ganze physische, ätherische, astrale und mentale Körper 
hineinpasst. 

• Ich programmiere den Filter wie folgt (Beispiel): 
• Vollkommene Herausfilterung bis zur dichtesten physischen Ebene, der 

Verbindungsebene, der ätherischen Ebene und Ätherkörper-Matrix-Ebene, der Astral- 
und Mental-Ebene und der dazugehörigen Matrizen von z.B. 
o belastenden Schwermetallen 
o Nanosubstanzen, Nanopartikel 
o PFAS und Mikroplastik und deren Abbauprodukte und Reaktionsprodukte 
o Kurzkettige, Mittelkettige und langkettige chlorierte Paraffine und deren 

Abbauprodukte und Reaktionsprodukte 
o Belastenden Bakterien und Belastenden Viren 
o Pilzsporen 
o … 

• Wenn du es programmiert hast, frage bitte ab, ob es vollständig und bis zur dichtesten 
physischen Ebene funktioniert (es können zu viele Substanzen auf einmal sein oder die 
Substanz ist zu toxisch, so dass die Zeit bis zur Wirkung auf der dichtesten physischen 
Ebene nicht ausreicht). 

• Jetzt nehme ich den Filter und beginne ihn ca. 30 cm über den Kopf meines 
Klienten/Patienten sehr langsam (ca. 1 Minute für den ganzen Körper) 
herunterzuziehen bis ca. 30 cm unter den Füßen – und gebe ihn mit dem Inhalt auf die 
Anupadaka-Ebene (alles mit entsprechenden Handbewegungen). 

• Ist es mir dies, wie eben definiert, vollständig und mit Wirkung bis zur dichtesten 
physischen Ebene gelungen? 

• Zeitverkürzung (s.u.). 
• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung. 
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• Ist noch eine weitere Behandlung für eine schnellstmögliche und vollständige Wirkung 
bis zur dichten physischen Ebene notwendig? 

• Wenn ja, abfragen nach welcher Zeit (beachte bitte die Zeiteinheit) es sinnvoll ist, dies 
zu wiederholen? 
 
 

Zusatzinfos  
 
Alles, was du an Substanzen kennst, die du entfernen möchtest, musst du auch benennen.  
Pauschale Bezeichnungen, wie z.B. „schädliche Substanzen“ sind wirkungslos. 
 
Bei meiner Katze verwende ich diese Filtertechnik ca. alle 2 Monate in Bezug auf 
Quecksilber und schädliche Schwermetalle, da die Dame sich überwiegend von Thunfisch 
zu ernährt. 
 
Die Anwendung der Filtertechnik ist auch bei Ablagerungen in blutführenden Gefäßen 
möglich.  
Die Programmierung lautet:  … „mit zusätzlich innenliegenden Netzen, die weiche und 
harte Ablagerung in allen blutführenden Gefäßen entfernen und auffangen“. 
Hierzu benötigst du etwas Training (damit du stärker wirst). 
 
Die Filtertechnik hat Grenzen, z.B. ist die Entfernung von Ablagerungen an oder in 
Gelenken nicht möglich, da diese zu fest verbunden sind. 
Auch bei Substanzen, die so toxisch sind, dass sie sehr schnell wirken, funktioniert es 
nicht. Wenn du also einen Löffel Arsen einnimmst, hilft dir der Filter nicht mehr. 

 
 

Zeitlinienkorrektur 
Vor jeder Heilbehandlung erfolgt eine Zeitlinienkorrektur: 
Du aktivierst all deine Kräfte und besonders die „Kalten Heilfeuer und die feurigen Pfeile“ 
und richtest dies auf „Vorname, Name“ und auf alle Ereignisse und Entscheidungen, die zu 
„Beschreibung der Erkrankung, des Unfalls, etc.“ geführt haben. 
Dann löscht du all diese Ereignisse und Entscheidungen auf der Zeitlinien deines 
Patienten/Klienten – und stellst die Norm der „Neuen Weltenordnung“ eines gesunden 
und heilen Menschen dauerhaft wieder her. 
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Du kannst all diese Kräfte und Energiequalitäten einzeln verwenden oder auch zeitgleich.  
Für die maximale Wirkung bei einer Behandlung musst du folgende Kräfte nochmals 
ansprechen, wenn du diese aufgrund ihrer speziellen Fähigkeiten akut verwenden 
möchtest: 
• Elementares Plasma  
• Kalte Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen 

Diese beiden sind (neben deinen eigenen Kräften) die Hauptkräfte für das 
Heilungsgeschehen. 
• Anrul-Schwingungsfrequenzen und Anrul-Energien. Bitte nur dort verwenden, wo es 

tatsächlich etwas bewirkt, da die Verwendung Rückwirkungen auf die ganze Anrul-
Dimension und Anrul-Zivilisation hat). 

  
Du kannst feinstofflich Hilfsmittel erzeugen, z.B. 

• ein Korsett direkt um die Wirbelsäule, z.B. bei Skoliose 
Du musst dann definieren, wann es sich automatisch auflöst oder musst es auf Termin 
legen, um es dann selbst zu tun. 
 
Das hat natürlich Grenzen, du kannst keine Klammer oder ähnliches erstellen, was eine 
abgerissene Sehne hält, denn auch bei einer chirurgisch-physischen Behandlung ist es 
zwingend, dass der Bereich immobilisiert wird.  
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Die feinstoffliche Injektion/Verabreichungen 
Innerhalb einer Behandlung oder als separate Teilbehandlung kannst du die Technik der 
feinstofflichen Injektion bzw. Verabreichungen von Substanzen verwenden, indem du 
wirksame Substanzen die ätherisch erzeugst und in den Körper einbringst. 

 
Schnelle und akute Hilfen können oft mit ätherischen Injektionen erreicht werden, zum 
Beispiel mit ätherischen CDS-Lösungen oder jede andere beliebigen und geeigneten 
Substanz (Abfrage), von denen du die genaue Wirkung kennst. 
 
Anleitung (Beispiel): 
Aktivierung deines „Betriebssystems“ 
Die Verwendungen von entsprechenden langsamen! Handbewegungen sind notwendig, da 
du sehr dicht an der dichten physischen Dimension arbeitest, sonst funktioniert es nicht. 

• Ich erschaffe eine Injektionsspritze. 
• Jetzt erstelle ich in dieser Injektionsspritze die gewünschte Substanz (Definition) zur 

Injektion in den Körper und in … Definition, wo genau hin … … in der optimalen 
Dosierung für die …. was soll die Substanz genau tun … 

• Jetzt injiziere ich langsam die gesamte Lösung in die optimale(n) Stelle(n), die 
vorher definiert war. 

• Ich nehme die Substanz vollständig innerlich an (wenn es für dich selbst ist). 
• Ich bestätige und aktiviere die eben durchgeführte komplette Schöpfung mit der 

Injektion. 
 

Wichtig: Verwende nur Substanzen von denen du die Wirkungen, Wechselwirkungen und 
Nebenwirkungen kennst, denn du befindest dich dicht an der physischen Ebene mit 
deiner Aktion. 
 
Achtung: 
Die Formulierung „optimale Dosierung bzw. optimale Menge“ funktioniert nicht, wenn es 
nicht klar definiert ist wofür, also was genau diese Substanzen machen sollen. 
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Wenn du einen anderen Menschen behandelst, ist es wirksamer, wenn du die Hände 
anhebst (Handinnenflächen nach außen) und bestimmst, dass alle benannten Kräfte zu 
diesem Menschen fließen (klare Zielkoordinate) und wohin (auch während der Behandlung 
wechselnd).  

 
 

Verstärkung deiner durchgeführten Auflösungen, Schöpfungen und Heilungen: 
• Ich berühre mit einer Handinnenfläche kurz die Mitte meiner Brust … 
• … mit der innerlich ausgesprochenen Intention „Ich aktiviere und bestätige diese 

Auflösungen/Schöpfungen/Heilungen … während du diese Hand nach vorn (mit der 
Handinnenfläche nach außen) zu den gedachten Schöpfungen führst (das alles dauert 
nur ca. 5 Sekunden).  

 
 
Zum Abschluss verkürzt du die Zeit bis zum Eintreten der Auflösungen, Heilungen und 
Schöpfungen auf der dichtesten physischen Ebene auf ein Minimum wie folgt: 

• Eine Hand legst du vor die Mitte deiner Brust mit der Handinnenfläche nach außen 
und bestimmst … 

• … ich ergreife die eben durchgeführten Auflösungen, Heilungen und Schöpfungen in 
der Gegenwart … 

• … mit der anderen Hand (Handinnenfläche zu dir) und dem ausgestreckten Arm 
bestimmst du … 

• … ich ergreife den spätesten Zeitpunkt der Realisierung auf jeder Dimensions-Ebene 
bis zur dichtesten physischen Ebene - und verkürze die Zeit zur Realisierung bis zur 
dichtesten physischen Ebene auf ein Minimum (währenddessen bewegst du die von 
dir entfernte Hand langsam, ca. 15 Sekunden, zu der Hand an deiner Brustmitte, bis 
sie sich berühren). 

• Ich aktiviere und bestätige diese Schöpfungen (mit der entsprechenden 
Handbewegung). 

Kontrollfragen (mit unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung) zum Abschluss jedes 
Teilabschnittes einer Behandlung und zum Abschluss der Behandlung: 

• Ist mir die eben definierte und durchgeführte Auflösung/Heilung/Schöpfung 
vollständig und dauerhaft mit Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene 
gelungen? 

• Hätte ich dies wirkungsvoller bzw. umfassender und/oder mit schnellerer Wirkung 
bis zur dichtesten physischen Ebene machen können? 

• Gibt es noch eine weitere feinstoffliche und/oder physische Ursache/n für 
(Benennung der Symptome und/oder der Erkrankung), die eine zügige, vollständige 
und dauerhafte Heilung bis zur dichten physischen Ebene behindern oder 
verhindern? 

Gegebenenfalls musst du dich per Abfrage auf die Suche nach der Ursache machen. 
 
 
 
 
 



Andreas Kaus 
Spiritualität mit praktischem Nutzen 

 
 

www.andreaskaus.com 19 

Nur für dich 
Wenn du ein Alter erreicht hast, indem deine Hormonproduktion nachlässt 
(Wachstumshormonproduktion und bei Männern Testosteron), bei Frauen ist es etwas 
komplexer, kannst du dich täglich mit „Elementaren Plasma“ befüllen und das gewünschte 
Optimum mit Mengenangabe programmieren (es sollte ca. das Doppelte vom 
Gewünschten sein, da auf dem Weg von den feinstofflichen Ebenen zur dichtesten 
physischen Ebene ein Teil verloren geht). Eine schädliche Überdosierung (wie mit 
physischen Hormongaben) ist nicht möglich. 
Anschließend musst du die Substanzen mit Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene 
annehmen. 
Dies muss morgens und abends geschehen, da sich die ätherischen Substanzen schneller 
verflüchtigen als die physischen Substanzen. 
Damit dies wirksam funktioniert, ist körperliche Aktivität notwendig. Wenn der Körper 
feststellt, dass die ätherische Erhöhung der Hormonproduktion nicht abgerufen wird, kann 
es nicht auf die dicht-physische Ebene gelangen.  
Dies ist keine Empfehlung für Klienten/Patienten. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Andreas Kaus 
Spiritualität mit praktischem Nutzen 

 
 

www.andreaskaus.com 20 

Ursachen von Krankheiten und deren Behandlung 
 
 
Fast alle chronischen und manche akuten Krankheiten haben tiefere Ursachen auf einer 
oder mehrerer feinstofflicher Ebenen, die in der Regel auf den ersten Blick nicht sichtbar 
sind. Diese grundsätzliche Aussage ist jedoch erklärungsbedürftig.  
 
Dies gilt selten für Unfälle, besonders die kleinen Unfälle oder Missgeschicke mit wenig 
Folgen. 
 
Auch für viele Infektionskrankheiten gilt dies nicht, wenn wir evtl. feinstoffliche Ursachen 
für die Schwächung des Immunsystems außen vorlassen. 
 
Mit der Vielzahl der Krankheiten, mit denen Menschen im Laufe des Lebens zu tun 
haben, sieht es jedoch ganz anders aus. Hier gibt es (fast) immer ganz individuelle tiefere, 
feinstoffliche Ursachen, die zumeist beständig wiederkehrende Gefühlsmuster oder auch 
akute und intensive, destruktive Gefühle sind. Es gibt auch Krankheiten, bei denen die 
feinstoffliche Ursache nicht mehr vorhanden ist, die körperlichen Folgen jedoch (noch) 
manifestiert sind. 
 
Eine Krankheit kann nur dann vollständig geheilt werden, wenn alle feinstofflichen und 
die physischen Ursachen der Krankheit aufgelöst sind oder wenn diese nicht mehr 
vorhanden sind.  
Die klassische Medizin ist gut darin, physische Ursachen zu finden, bei den feinstofflichen 
Ursachen sieht dies anders aus. Wenn die Ursachen noch vorhanden sind, kommen die 
physischen Auswirkungen in gleicher Weise oder an anderer Stelle oder in einer anderen 
Erscheinungsform wieder zurück – oder können maximal vermindert werden. Dies gilt für 
ausnahmslos alle Behandlungsmethoden, gleich ob klassische Schulmedizin, 
Naturheilkunde und auch feinstofflichen, energetischen, informativen und geistigen 
Heilmethoden.   
 
Die meisten Krankheiten materialisieren sich von den feinstofflichen Ebenen in 
unterschiedlichen Geschwindigkeiten bis zur dichten physischen Ebene. Doch auch der 
umgekehrte Weg ist möglich, wenn auch selten. Zum Beispiel kann die Verletzung aufgrund 
eines Unfalls, die wegen mangelnder Hygiene sehr langsam heilt, sich auch auf höheren 
feinstofflichen Körpern manifestieren.  
Hier kommt die Auflistung aller Ursachen-Ebenen, wobei auch Ursachen auf 
verschiedenen Ebenen für eine Krankheit oder ein Symptom möglich sind. 
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Krankheitsursachen müssen per Hellwahrnehmung abgefragt werden, die ersten 
Anhaltspunkte für die Abfragen sind Symptome und auch klassisch-medizinische Diagnosen 
(die stimmen können oder auch nicht). 
In seltenen Fällen können vor einigen Informationen Hologramme, Illusionen oder 
andere Verschleierungen liegen. Die meisten solcher Behinderungen für die 
Hellwahrnehmung waren früher schwarzmagischer Art (die nicht mehr existent sind), 
jedoch gibt es auch nicht-schwarzmagische Methoden zur Erstellung von Hologrammen, 
etc. 
  
Am besten fragst du abschließend nach, ob die erhaltenen Informationen von 
Hologrammen, Illusionen oder andere Verschleierungen bzw. Eigenschöpfungen, 
Wunschdenken bzw. Befürchtungsdenken – im weitesten Sinn – beeinflusst waren/sind. 
 
Achtung: Bei deinem Wunschdenken, Befürchtungsdenken oder starker Erwartungshaltung 
funktioniert dies nicht. 

 
Sicherungen vor feinstofflichen Ursachen 
Wenn du feinstoffliche Ursachen auflöst (besonders aus vergangenen Inkarnationen), 
benenne sicherheitshalber „inkl. sämtlicher dazugehöriger Sicherungen davor und 
Sicherungen dahinter“.  

 
Krankheitsursachen im dicht-physischen Körper 
Es ist sehr selten, dass Krankheitsursachen oder körperliche Schädigungen ausschließlich im 
dicht-physischen Körper und der dicht-physischen Ebene begründet sind. Hierzu können 
beispielsweise Verletzungen durch Unfälle oder auch schwere Fälle von Fehl- oder 
Mangelernährung, Drogenmissbrauch und auch starke Umweltbelastungen gehören. 
Natürlich können auch hier die dahinterliegenden Ursachen z.B. Gefühlsmuster und/oder 
Gedankenmuster sein.  
Neu hinzugekommen sind hier die Schäden, die aus den experimentellen Gen-Injektionen 
entstanden sind und weiter entstehen, hierzu kommen wir in diesem Skript noch zu 
sprechen.  

 
Krankheitsursachen im ätherischen Körper 
Auf dieser Ebene befinden sich alle Informationen und auch die individuelle Matrix (auf der 
Ätherkörper-Matrix-Ebene) für den ätherischen und physischen Körper. Von hier strömen 
auch alle Energien, die das Existieren des dichtesten physischen Körpers erst ermöglichen. 
Auf dieser Ebene können sich auch Krankheiten manifestieren, die ursprünglich von 
höheren feinstofflichen Körpern kommen, bevor sie auf die dichteste physische Ebene 
hinabsinken. Auch der umgekehrte Weg, die Manifestierung vom dichtesten physischen 
Körper kommend (z.B. durch eine nicht ausgeheilte Verletzung ist möglich, wenn auch 
seltener). 
Krankheiten können also im ätherischen Körper vorhanden sein und/oder auch auf der 
Ätherkörper-Matrix-Ebene. 
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Zwischen dem ätherischen Körper und dem dichtesten physischen Körper gibt es die 
Verbindungs-Ebene, die nur die Aufgabe der Durchleitung oder die Verzögerung der 
Durchleitung hat. 
Wenn eine Krankheit auf dieser (noch feinstofflichen) Ebene ist, kann es trotzdem schon zu 
physischen Beschwerden/Schmerzen kommen.  
 
Krankheitsursachen im astralen Körper 
Hier werden mit großem Abstand die meisten Ursachen von Krankheiten erzeugt. Wenn im 
Astralkörper immer wieder die gleichen starken negativen Gefühle (oft durch Gedanken 
angestoßen) produziert werden, können die feinstofflichen Systeme diese Gefühle nicht 
transformieren, so dass sie sich anhäufen und über die ätherische Ebene, die Verbindungs-
Ebene auf die dichteste physische Ebene hinab sinken und die entsprechenden Krankheiten 
im dichtesten physischen Körper erzeugen. Ein Beispiel ist die langanhaltende Gewohnheit 
der unterdrückten Aggressionen, die zu Bluthochdruck und Arteriosklerose führen kann 
oder das Unvermögen Liebe geben oder annehmen zu können, die immer zu Diabetes 1 
führt. 
Weitere Ursachen für Krankheiten auf dieser Ebene sind erlebte und noch wirksame 
Traumata, eigene und übernommene Dogmen, Glaubenssätze, Gefühlsgewohnheiten und 
ähnliches. 
Auch im astralen Körper gibt es eine Matrix-Ebene, die Astralkörper-Matrix-Ebene, die 
i.d.R. die gleichen Krankheitsursachen bzw. Störungen beinhalten.  
Im „Neuen Zeitalter“ fließen diese Energie-Qualitäten und Energie-Quantitäten schneller 
auf die darunterliegenden Ebene. 

 
Krankheitsursachen im mentalen Körper 
Im Mentalkörper werden Gedanken und Gedankenkonstrukte erzeugt, welche automatisch 
mit der Astralebene interagieren, so dass hier die entsprechenden Gefühle erzeugt werden. 
Diese Beeinflussung geschieht gegenseitig und kann eine wirkungsstarke Spirale werden.  
Hier gilt das gleiche wie für die Krankheitsursachen im Astralkörper. Wenn die immer 
wieder gleichen negativen oder destruktiven Gedanken und infolge Gefühle nicht von den 
feinstofflichen Systemen transformiert werden können, häufen sie sich an und sinken über 
die ätherische Ebene über die Verbindungs-Ebene auf die dichteste physische Ebene hinab, 
um sich dort als die entsprechenden Krankheiten zu manifestieren. Als Beispiel sei die 
Gewohnheit der übermäßigen Kritik genannt, die über einen sehr langen Zeitraum 
ausgeübt, zu kristallinen Ablagerungen in Gelenken oder im Bindegewebe führt – gerade 
über die Inkarnationen hinweg. 
Auch im mentalen Körper gibt es eine Matrix-Ebene, die Mentalkörper-Matrix-Ebene, die 
i.d.R. die gleichen Krankheitsursachen bzw. Störungen beinhalten.  
Im Zeitalter der “Neuen Weltenordnung“ fließen diese Energie-Qualitäten und Energie-
Quantitäten schneller auf die darunterliegenden Ebene. 

 
Krankheitsursachen im kausalen Körper 
Der Kausalkörper ist der Sitz der inkarnationsübergreifenden Seele und so finden wir hier 
beispielsweise gespeicherte Belastungen, wie z.B. noch wirksame Traumata aus 
vergangenen Inkarnationen. 
Hier gibt es keine separate Matrix-Ebene, da der gesamte Kausal-Körper als 
Informationsspeicher dient. 
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Krankheitsursachen im unteren Atma-Körper bei höheren Tieren 
Höhere Tiere (z.B. Katzen, Hunde, u.v.m.) haben keine Seele in der Definition des 
Bewusstseinswesen bei Menschen, sie haben ein „Höheres Selbst“, dass Aufgaben wie die 
Seele hat und auch noch deutlich mehr. 
Auch auf der unteren Atma-Ebene können Schäden bei Tieren als Information vorliegen 
(z.B. Zuchtschäden). Die sind dann auch auf darunterliegenden Ebenen erkennbar. 
 
 
Krankheitsursachen als Nebenwirkung von Zuchtergebnissen (Zuchtschäden) 
Dies ist eine Matrix, besser Plural (Matrizes), die ich zuerst bei meiner Katze bemerkt habe. 
Wirksam benennen konnte ich sie wie folgt: Matrizes von Zuchtergebnissen von 
Siamkatzen, zu der Kira (der Name meiner Katze) gehört. 
Diese befinden sich (nicht nur die von Kira) im Ätherkörper und der Ätherkörper-Matrix, im 
Astralkörper und der Astralkörper-Matrix, im Mentalkörper und der Mentalkörper-Matrix, 
dem Kausalkörper (eher wie Durchleitung) und dem Körper der unteren Atma-Ebene. 
Dies hat jeweils Auswirkungen auf die DNA und ist somit auch dort vorhanden. 
Das konnte ich alles mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen Pfeilen“ verändern, auf all 
den Ebenen und unter der Benennung der Symptomatik und somit des „Fehlers“ – und 
anschließend auch mit Wirkung auf die Gruppe, zu der Kira gehört – und anschließende 
Wiederherstellung der Norm von gesunden Siamkatzen. 
Es gibt verschiedene Matrizes von Zuchtergebnissen von Siamkatzen (Gruppen). 
Es gibt verschiedene Matrizes von Zuchtergebnissen bei anderen Tieren und Pflanzen 
(Gruppen). 
Das gibt es auch bei (isolierten) Menschengruppen, in Deutschland zurzeit nicht, im 
deutschsprachigen Raum in der Vergangenheit bei den Habsburgern. 

 
 

Krankheitsursachen können auch in der DNA (in den 2 dicht-physischen oder in allen 12 
Strängen) gespeichert sein, auch aus vergangenen Inkarnationen. 
Der 13. DNA-Strang zieht sich durch die anderen 12 hindurch und gewährleistet die 
Möglichkeit der Verbindung mit dem eigenen „Höchsten Ursprung“ eines Menschen. 
 

 
Krankheitsursachen, Verhaltensmuster, Dispositionen, Gewohnheiten, auch 
Körpergewohnheiten, Traumata und nicht geheilten Situationen in dieser oder 
vergangenen Inkarnationen, auch Persönlichkeitsmuster/Persönlichkeitseigenschaften, 
als Folgen von Manipulationen bzw. Ereignissen aus früheren Inkarnationen, können 
auch in zugehörigen Feldern gespeichert sein – und auch in den „3 permanenten 
Atomen“ (jeweils ein Atom für die ätherische Ebene, die astrale Ebene und die mentale 
Ebene). 
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Krankheitsursachen durch Fehlprogrammierungen von körpereigenen Programmen kann 
es auf allen Dimensions-Ebenen und Dimensions-Matrizen geben, auch auf der dichtesten 
physischen Ebene (also bei einer Behandlung alle Dimensions-Ebenen benennen).  
Fehlprogrammierungen, die auf der dichtesten physischen Ebene ihre Ursachen haben 
(also nicht auf höheren Dimensions-Ebenen), sind ein neues Phänomen und haben mit 
den Gen-Injektionen (vulgo Covid-Impfungen) begonnen. 
 
Es gibt auch körpereigene Programme, die in dieser Inkarnation oder 
inkarnationsübergreifend in vergangenen Inkarnationen manipuliert wurden (also keine 
zusätzlichen Programme, sondern ein Eingriff in körpereigene Programme).  
Manipulierte eigene Programme auf Ebene der Systeme (zusammenwirkende 
Mechanismen) sind nicht möglich. 
Manipulierte eigene Programme auf Ebene der Bewusstseine sind möglich. 

 
 
Krankheitsursachen durch eine fehlerhafte innere Funktionalität von Organen, 
Organverbünde bzw. Körperteilen und Zellen 
Es gibt eine innere Funktionalität (kein Programm o.ä.) von Organen, Organverbünde bzw. 
Körperteile und Zellen (jeweils und/oder) auf der dichtesten physischen Ebene, der 
Verbindungs-Ebene, der Ätherkörper-Ebene, der Astral-Ebene und der (unteren und 
oberen) Mental-Ebene inkl. der jeweiligen Matrix-Ebenen. In den Dimensions-Körpern 
oberhalb der Mental-Ebene ist dies nicht vorhanden.  
Diese innere Funktionalität kann fehlerhaft sein. 
(Bei einer Behandlung alle genannten Dimension-Ebenen benennen). 
 

 
Dispositionen und von der Seele installierten Manipulationen in Zusammenhang mit oder 
ohne derweil aufgelösten Seelenplänen  
In der Praxis sind uns dazu zwei sehr seltene Fälle begegnet: 

• Ein Mensch hat als Seele vor seiner Inkarnation beschlossen, zu einem vorher 
definierten Zeitpunkt aus der Inkarnation wieder auszusteigen. Dazu hat er eine 
Disposition ab Geburt erzeugt, eine Gewebsschwäche im Gehirn, die zu einem 
Aneurysma führt, welches bei entsprechend hohem Druck zu einem Platzen des 
blutführenden Gefäßes führt. Damit der Bluthochdruck auch zum geplanten 
Zeitpunkt erzeugt wird, hat die Seele dazu eine Manipulation in das System gestellt 
(mit Zeitschalter kombiniert) und latent gestellt. Die Seele hat in diesem Fall (ein 
paar Jahrzehnte weiter) diesen Plan nicht mehr, kann jedoch während einer 
Inkarnation nicht mehr in dem Maße eingreifen, um dies rückgängig zu machen. So 
hat sich die Manipulation von latent auf aktiv gestellt und das Aneurysma ist 
geplatzt. 

• Bei einem anderen Menschen hat die Seele vor der Inkarnation Demenz zu einem 
bestimmten Zeitpunkt eingeplant (als Erfahrungswunsch) und eine entsprechende 
latente Manipulation erstellt, die zum Absterben von Nervenzellen im Gehirn 
führen, sowie ein Zeitschalter, der dies aktiv schaltet. Die Manipulation wurde 
rechtzeitig erkannt. 



Andreas Kaus 
Spiritualität mit praktischem Nutzen 

 
 

www.andreaskaus.com 25 

Dies sind sehr seltene Dinge und sie sind für deinen „Hinterkopf“ bestimmt (was alles 
möglich, jedoch sehr selten ist). Es geht nicht darum, mit deiner eigenen Schöpferkraft (da 
ist doch bestimmt etwas …) eigene Illusionen zu dem Thema zu erschaffen J.   
(Bei einer Behandlung alle Dimensions-Ebenen benennen). 
 

 
Gruppenbewusstseine (in denen sich ein Mensch bewusst oder unbewusst befindet) 
können Symptome und Krankheiten verstärken und durch die gestiegenen 
Schöpferkräfte und Schöpferwirkung auch erzeugen. 

 
 

Weitere Belastungen in den Systemen von Menschen 
Weiter mögliche Belastungen, die eine Heilung verhindern bzw. behindern sind von der 
Persönlichkeit abgespaltene Dunkelwesen (extrem selten). 
Lösung: Diese Dunkelwesen können mit deinen Heil-, Transformations- und 
Schöpferkräften inkl. der Kräfte der Finger und Daumen – erst transformiert und geheilt – 
und dann in die Persönlichkeit re-integriert werden (und anschließender Kontrolle).  

 
 

Noch vorhandene Traumata (ein Trauma ist ein feinstoffliches Konstrukt, dass aufgrund 
eines emotionalen Ereignisses entstehen kann) aus dieser und/oder vergangenen 
Inkarnationen und können eine Erkrankung verursacht haben bzw. eine Heilung 
verhindern/behindern. 
Lösung: Dies kann in Bezug auf die Erkrankung mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen 
Pfeilen“ (unter Benennung) aufgelöst werden – und anschließender Kontrolle. 
Hinweis: Die Auflösung des Konstruktes „Trauma“ ermöglicht erst eine Arbeit an der 
Heilung. Oft gibt es wegen des Traumas hinderliche Gewohnheiten im Denken und/oder 
Fühlen. Hierzu müssen andere Gewohnheiten nach deiner Anleitung durch die Arbeit des 
Klienten etabliert werden (z.B. mit den „3 Tools“ und Schöpfungssätzen). 

 
 

Dispositionen  
Es gibt Dispositionen (Schwächen), die überwiegend von Verletzungen aus vergangenen 
Inkarnationen kommen und eine Schwächung eines Organs oder Körperteils zur Folge 
haben. 
Ein Beispiel wäre eine Verletzung des rechten Knies in der vergangenen Inkarnation, die 
sich so auswirkt, dass bei langanhaltender körperlicher Belastung/Überlastung in dieser 
Inkarnation das rechte Knie Schädigungen aufweist, obwohl beide Knie gleichermaßen 
belastet wurden.  
Solche Dispositionen sind mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen Pfeilen“ zu heilen 
bzw. stark zu minimieren und benötigen die Zielkoordinaten der heutigen Symptome und 
„der Heilung jeglicher Situationen, Traumata und Folgen aus allen vergangenen 
Inkarnationen bzw. deren Löschung, zu … (Definition der heutigen Symptome)“. 
Bei einer Behandlung alle Dimensions-Ebenen benennen. 
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Gewohnheit eines Organs bzw. Körperteils 
Ein Organ oder Körperteil, das entsprechend eines Programms oder einer Manipulation 
oder einer persönlichen Gewohnheit immer schlechter wird (fortschreitende Erkrankung), 
kann dies aus Gewohnheit (durch die Annahme, dass es gewünscht ist, auch Organe oder 
Körperteile haben ein Bewusstsein) weiterführen, auch wenn die Ursachen weg sind.  
Z.B. kann die Sehkraft weiter nachlassen, auch wenn die feinstoffliche Ursache der 
Fehlsichtigkeit nicht mehr da ist. Dem entsprechenden Organ bzw. Körperteil muss dann 
für eine Zeit täglich mitgeteilt werden, dass die bisherige Aktivität nicht mehr erwünscht ist 
(kurze Begründung) und was jetzt gewünscht ist (kurze Definition). I.d.R. reichen 2 Wochen 
einmal täglich bei bewussten Menschen, frag die Zeit sicherheitshalber ab. 
Zusätzlich kannst du mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen Pfeilen“ arbeiten. 
(Bei einer Behandlung alle Dimensions-Ebenen benennen). 
Wenn du eine solche Gewohnheit löschen und durch eine Gewohnheit und 
Funktionsfähigkeit entsprechend eines z.B. gesunden 30-jährigen Menschen ersetzen 
möchtest, musst du in einer separaten Aktion den dichtesten physischen Körper 
ansprechen, damit es gelingt. Die Wirkzeit deiner Aktion dauert hier auch länger (mind. 1 
Minute). 
 

 
Sehr seltene Ursachen 

• Eine oder mehrere feinstoffliche Körper (z.B. Ätherkörper, Ätherkörper-Matrix, 
Verbindungskörper) sind nicht vollständig bzw. durchdringen bestimmte Körperteile 
und/oder Organe nicht, was zu unterschiedlichen Symptomen führen kann. Sehr 
wahrscheinlich mit einem noch vorhandenen Programm erzeugt (evtl. auch 
gesichert). 

• Erinnerungen an extremen Schmerz und/oder Leid aus ergangenen Inkarnationen 
(evtl. auch vor den irdischen Inkarnationen), die in den Körpern und Bewusstseinen 
und auch in den jeweiligen „permanenten Atomen“ gespeichert sind – und in dieser 
Inkarnation als Schwachstellen wirken, für die es sonst keine Ursachen gibt. 

• Aus vergangenen Inkarnationen kann es künstlich erstellte (auch in unvollständigen 
Teilen) Informationsspeicher geben, also von der DNA, den 3 permanenten Atomen, 
den Einzel-Programmen von Körperteilen bzw. Organen, des (Teil-)Bewusstseins, 
von Feldern und Matrizen. 

Auch hier kannst du wirksam mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen Pfeilen“ 
arbeiten. 
 
 
Sonderfälle (ein Beispiel) 
Ein Mensch hat vor seiner irdischen Inkarnation als Frau bestimmt (es war eine Art Vertrag 
oder die vorgeburtliche Bestimmung von Persönlichkeitseigenschaften), dass er auf keinen 
Fall die Eigenschaften einer psychischen und physischen schwachen Frau habe wollte und 
zusätzlich Umprogrammierungen an den unterschiedlichen Organ-Programmen, der 
inneren Funktionalität, der DNA, den Feldern und den „permanenten Atomen“ (es gibt je 
eines pro Dimensions-Ebene: ätherisch, astral, mental) vorgenommen (Eierstöcke und 
Nebennierenrinde), so dass der Körper mehr Testosteron produziert als dies 
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durchschnittlich bei Frauen der Fall ist. Zusätzlich haben die Organe im Laufe der Zeit eine 
Gewohnheit entwickelt, zu viel Testosteron zu produzieren. 
 
Schwarze Magie und ähnliches als Ursache von Krankheiten oder Störungen, auch in oder 
von Objekten (im weitesten Sinn). 
Schwarze Magie oder eine andere Form von negativer Magie zu erstellen, ist nicht mehr 
möglich (weswegen Schwarzmagiere und andere Magie-Anwender keine entsprechenden 
Kräfte mehr haben), auch gibt es weltweit keine schwarze Magie, keine reptoide Magie, 
keine dunkle schamanische Magie mehr, sie ist aufgelöst. 
Es gibt jedoch noch Feinstoffliches, was mit der genannten Art von Magie erstellt wurde, 
selbst jedoch keine dunkle Magie ist, als Beispiel gab es in 07/2025 noch feinstoffliche 
Abflüsse (für Energie) in Häusern, Grundstücken, Landschaften und auch in Menschen, das 
dazugehörige Äquivalent, der Zuführung von dunkler Energie war jedoch ein 
schwarzmagisches Konstrukt und somit nicht mehr existent. Die feinstofflichen Abflüsse für 
Energie waren jedoch noch existent, da sie kein schwarzmagisches Konstrukt waren. 
Es mag also noch Auswirkungen von schwarzer/dunkler Magie irgendwo geben, also etwas, 
was mit dieser Magie erstellt wurde, der Schaden selbst jedoch keine schwarze/dunkle 
Magie ist.  
Das ist alles sehr selten und wird voraussichtlich bis Ende 2026 als Nebenwirkung der 
„Neuen Weltenordnung“ sehr wahrscheinlich alles aufgelöst sein. 
 
Schwarzmagiere/Schwarzmagierinnen und spezielle Schwierigkeiten und Erkrankungen 
dieser Gruppe 
Es geht hier um Schwarzmagiere/Schwarzmagierinnen, die als solche (gleich ob bewusst 
oder unbewusst) in diese Inkarnation gekommen sind, also nicht diejenigen, die sich 
bereits in vergangener Inkarnation oder zwischen der letzten und dieser davon abgewandt 
und dem Licht zugewandt haben. 

 
Im Jahr 2024 begann durch das „Neue Zeitalter“ und Ende 2025 durch die „Neue 
Weltenordnung“: 
• Massive Verstärkung der eigenen Schöpferkraft bei jedem Menschen. Das hört sich 

erstmal uneingeschränkt positiv an, doch die meisten feinstofflichen Schöpfungen von 
Menschen sind unbewusster Natur durch entsprechendes Denken und Fühlen. Es sind 
Befürchtungsschöpfungen im weitesten Sinn oder schlicht unbedachte/unbemerkte 
Gedanken und Gefühle mit negativen/destruktiven Auswirkungen auf das Leben und 
die Gesundheit. Wer nicht kontinuierlich mit Gedanken- und Gefühlshygiene arbeitet, 
ist immer davon betroffen. 

• Die Schöpferkraft der Menschen ist so stark gestiegen, dass ein gefühlsintensives und 
häufiges Vorstellen von einer bestimmten Krankheit oder eines Symptoms, in wenigen 
Monaten nur dadurch erzeugt wird. 

• Natürlich gilt das auch alles für positive Schöpfungen, doch Menschen haben die 
Gewohnheit aus vielen Inkarnationen, Negatives häufiger und intensiver zu denken 
und zu fühlen (bewusst und unbewusst). 

• Dies hat auch eine Auswirkung auf gewohnheitsmäßiges ungenaues Denken und 
Sprechen: https://andreaskaus.com/genauigkeit-im-denken-und-in-der-sprache.html.  
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• Die Zeit (an sich) hat sich deutlich durch den Eintritt des „Neuen Zeitalters“ und der 
„Neuen Weltenordnung“ beschleunigt, so dass Ereignisse schneller eintreten. Das gilt 
zwar für alle Ereignisse, jedoch besonders für Ereignisse, bei denen Schöpferkraft 
konzentriert (bewusst/unbewusst) eingesetzt ist. Eine Veränderung der Zeit (an sich) 
hat es über die verschiedenen Zeitalter immer gegeben. Im letzten lemurischen 
Zeitalter (es gab mehrere auf der Erde) war die Zeit deutlich gedehnter als in der 
jüngsten Vergangenheit der Erde, zu atlantischen Zeiten war sie wieder beschleunigt, 
jedoch nicht so beschleunigt wie beispielsweise in den letzten 2 Jahrzehnten.  

• Die Geschwindigkeit des Herabsinkens von feinstofflichen Schöpfungen auf die 
dichteste physische Ebene hat sich deutlich beschleunigt, da die Dimensions-Grenzen 
durchlässiger geworden sind und weiter durchlässiger werden.  

• Die Frequenzbreite der ätherischen Dimension, zu der die dichteste physische Ebene 
auch gehört, hat sich verändert. Die niedrigsten Frequenzen sind auf und in der Erde 
nicht mehr existent. Ausgehend von der gesamten ätherischen Dimension sind es ca. 
9%, so dass es auch deswegen eine schnellere Materialisierung von feinstofflichen 
Realitäten gibt.  

• Die Schöpferwirkung von Allem (z.B. Substanzen, Objekte, Farben, Situationen, u.v.m.) 
hat sich auch massiv verstärkt, also was früher etwas ungesund war und länger 
gedauert hat, bis es negative Wirkungen auf die Gesundheit hat, realisiert sich jetzt 
deutlich schneller. Die Bandbreite der Wirkungskraft ist außerhalb und innerhalb der 
Medianwerte jedoch extrem groß. 

• Die Auswirkungen von potentiell tödlichen Krankheiten bzw. Schäden realisieren sich 
deutlich schneller. 
 

Durch diese anhaltenden Veränderungen haben Menschen und auch (Säuge-)Tiere einen 
erhöhten Regenerationsbedarf.  

  
 
Dies alles hat zusätzlich zur Folge, dass es Menschen gelingt, Krankheitssymptome bzw. 
Krankheiten zu erzeugen, denen die kausalen feinstofflichen und/oder physischen 
Ursachen fehlen, also auch ausschließlich durch Befürchtungsdenken/-fühlen.  
Dies gilt auch für die Erstellung von Mikroben, z.B. Borreliose-Erreger und auch Krebszellen 
ohne irgendeine andere Ursache, nur durch wiederholte emotionale intensive Befürchtung 
und gedanklich klare Formulierung. 
Das intensive und dauerhafte Training mit den „3 Tools“ ist also derweil nicht nur für die 
eigene spirituelle und persönliche Entwicklung eine Voraussetzung, sondern jetzt auch 
davon unabhängig elementar – und erst recht als begleitende Aktionen des Patienten bei 
der Heilarbeit. 
 
Menschen können durch diese neuen Qualitäten ab ca. Juni/Juli 2025 und ansteigend, 
Krankheiten in großer Geschwindigkeit auch ohne andere Faktoren erzeugen (also nur 
durch Schöpferkraft). 

 
Diese Veränderungen bedeutet auch, das Haustiere (zu denen wir eine enge emotionale 
Beziehung haben), schneller unsere Krankheitsursachen übernehmen (das tun sie schon 
immer) und damit selbst diese Krankheiten bekommen – und es bedeutet auch, wenn du in 
der Nähe deines Tieres häufig darüber nachdenkst und fühlst, wie es dann ist, wenn es 
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gestorben ist, dass die Persönlichkeit und das Höhere Selbst des Tieres beginnt, seinen 
eigenen Tod umzusetzen (die Lebensenergie lässt schnell nach), wenn es der Meinung ist, 
dass es dir damit hilft (i.d.R. nicht bei jungen Tieren). 
 
Die Verbindungs-Ebene hatte im Abstiegs-Zeitalter bis Ende 2012 vor allem die Aufgabe, 
dass Realitäten auf der ätherischen Ebene nur eingeschränkt und zeitlich stark behindert 
auf die dichteste physische Ebene heruntersinken. 
Die Verbindungs-Ebene ist weltweit drastisch durchlässiger geworden, das heißt Realitäten 
auf der Äther-Ebene manifestieren sich deutlich schneller auf der dichtesten physischen 
Ebene, was Vorteile und Nachteile im gegenwärtigen spirituellen und persönlichen 
Entwicklungsstadium der Menschheit bringt – auch können Menschen vermehrt die Folgen 
(Schmerzen) von Krankheiten spüren, die noch nicht auf der dichtesten physischen Ebene 
angekommen sind. 
Die Realitäten auf der Äther-Ebene werden überwiegend von Realitäten auf der Astral-
Ebene und der Mental-Ebene (fühlen und denken) bestimmt. 
Und Menschen sind eher gewohnt negative Gedanken und Gefühle intensiv zu produzieren 
(statt positiver Gedanken und Gefühle in der gleichen Intensität und Dauer), so dass diese 
sich schneller auf der dicht-physischen Ebene realisieren. 
 
Da die meisten Menschen intensive Gedanken und Gefühle für Befürchtungen (im 
weitesten Sinn) produzieren, erschaffen sie genau das, was sie nicht haben wollen bzw. 
erleichtern und beschleunigen die Realisierung auf der dichtesten physischen Ebene. 
 

 
 

Weitere Folgen: 
Fast alle Menschen denken und sprechen unpräzise in dem Sinn, das Gedanken und 
infolge ausgesprochene Sätze fast immer Interpretationsspielraum lassen, siehe auch  
https://andreaskaus.com/genauigkeit-im-denken-und-in-der-sprache.html . 
Dies fällt im Alltag oft nicht auf, weil die Hörer gewohnheitsmäßig und auch unterbewusst 
augenblicklich interpretieren, was gemeint sein könnte. Das funktioniert oft auch deshalb, 
weil es gar nicht so wichtig ist, was im Detail gemeint war und oft wusste es der 
sprechende Mensch auch nicht. Oft genug, geht es aber auch schief J. 
Jeder Gedanke und jeder ausgesprochene Satz hat jetzt eine stärkere und schnellere 
Wirkung in Bezug auch auf das, was wir gesagt, aber (so) nicht gemeint haben oder was 
unsere Teilbewusstseine interpretiert haben, was es wohl bedeutet. Präzision im Denken 
und in der Sprache ist also sehr viel wichtiger als noch vor kurzer Zeit und wird noch 
wichtiger, denn die oben genannten Tendenzen steigen weiter an. 
 
Krankheitssymptome und/oder Krankheiten von intensiven Erlebnissen aus vergangenen 
Inkarnationen 
Wegen den oben beschriebenen Veränderungen (Schöpferkraft, verstärkte Durchlässigkeit 
von Feinstofflichem auf die dichteste physische Ebene) und auch wegen der 
Beschleunigung der Zeit, kommen Ursachen bzw. Folgen von Ursachen aus vergangenen 
Inkarnationen ins irdische Leben, die es noch in 2024 nicht bis in die gegenwärtige 
Inkarnation geschafft hätten – dies ist jetzt vermehrt zu beobachten. 
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Zur Behandlung auch dieser Ursachen (oft ist es nicht nur diese) kannst du mit den „Kalten 
Heilfeuern mit den feurigen Pfeilen“ die dazugehörigen Traumata (1. Schritt) und die 
dazugehörigen Situationen heilen (entsprechend der Qualitäten der „Neuen 
Weltenordnung“. Die „Zielkoordinaten“ dafür sind die Benennung der Symptome und der 
dazugehörigen Traumata und zu heilenden Situationen. Anschließend gehst du der 
„normalen Heimarbeit“ zu dem Krankheitsbild nach. 

 
Krankheiten wegen Alterungserscheinungen  
finden sich auch immer in einer oder mehrerer oben genannten Ursachen-Ebenen, 
unterliegen übergeordnet jedoch dem Alterungsprogramm der Menschheit und einem 
individuellen Alterungsprogramm auf den genannten Ebenen – und dem Zerfallsprozess an 
sich – auf der irdischen dichten Dimension. 
Eine Verjüngung ist zurzeit (mit einem umsetzbaren Zeitaufwand) nur mit der 
Verjüngungs-Kugel möglich, bei Menschen mit zusätzlichen Krankheiten bzw. 
fortgeschrittenen Alters ist die zeitgleiche Verwendung der Heil-Kugel (oder einer 
individuellen Heilung) angebracht. 
 
Neu: Krankheitsursachen aufgrund von der Gen-Injektionen (z.B. Covid) und künftiger 
genetischer modRNA- bzw. sa-modRNA bzw. Injektionen (und in Kürze auch über 
Nasenspray/Inhalationen oder oraler Einnahmen). Die Informationen dazu folgen noch in 
diesem Script. 

 
 

 
Erstellung bzw. Entfernung einer Führungszelle  
Wenn du eine Geschwulst oder eine Wucherung im Körper entfernen möchtest, beachte 
die Führungszelle(n), die fast immer vorhanden ist/sind. Du musst sie separat zerstören 
und entfernen und auf die Ebene der Transformation (Anupadaka-Ebene) geben. 
Wenn du eine größere Menge Körpergewebe neu erstellen möchtest (oder ein Organ, 
Zahn, etc.) musst du mindestens eine Führungszelle erschaffen und einsetzen. Dies machst 
du jeweils mit dem „Elementares Plasma“ und der geeigneten Programmierung. Wenn es 
ein komplexes Organ mit unterschiedlicher Beschaffenheit des Körpergewebes ist, sind es 
mehrere Führungszellen – das musst du abfragen. 

 
 
 

Es gibt auch Leitzellen  
Der Unterscheid ist, dass Leitzellen für übergeordnete Informationen zuständig sind (für die 
Menschheit oder Gruppen innerhalb der Menschheit) und Führungszellen für den „Job“ im 
Körper. Wenn du nicht übergeordnet arbeitest, kannst du das Thema Leitzellen ignorieren. 

 
 

Kombination unterschiedlicher Heilmethoden 
Oft ist es sinnvoll, Heilmethoden der unterschiedlichen Dimensions-Ebenen zu 
kombinieren, um ein schnelles und nachhaltiges Heilergebnis zu erhalten. Dies gilt für sehr 
feinstoffliche Methoden, für feinstoffliche Methoden die etwas näher an der dichten 
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physischen Ebene dran sind und für die Methoden auf der dichtesten physischen Ebene 
(klassische Medizin). 
Bei einem Knochenbruch oder Notfallmedizin ist es sinnvoll und derzeit noch notwendig 
einen geeigneten Chirurgen hinzuzuziehen. Dies ist nur ein Beispiel von vielen.   
 
Verhinderer für die Auflösung bzw. Heilung von Krankheiten (selbst erstellt) 
Viele Menschen können eigene feinstoffliche Objekte in ihren Systemen erstellen, die 
Heilung verhindern bzw. behindern. Sehr selten sind sie die Ursache, häufig jedoch 
Verstärker einer Erkrankung bzw. ein Verhinderer für die Heilung. Die Erstellung geschieht 
meist unbewusst über anhaltende und ungeeignete negative Gedanken und Gefühle - und 
ist eine Gewohnheit, die durch neue Gewohnheiten ersetzt werden müssen, wenn ein 
dauerhafter Erfolg erzielt werden soll. 
 
Vorhandene 3-dimensionale feinstoffliche Objekte, Traumata, Hologramme, 
Gefühlshologramme, Illusionen, behindernde Eigenschöpfungen, installierte 
Behinderungssätze, Verpflichtungen, Verträge, kannst du einfach mit deinen Kräften 
auflösen.  
 
Zusätzlich kann ein Mensch Gedankenmuster und Gefühlsmuster erstellen – und auch 
Befürchtungsdenken und Wunschdenken erstellen. Technisch sind das keine Objekte (s.o.), 
sondern gebildete Astral- und Mentalsubstanz, die immer wieder bei Gelegenheit 
nachproduziert wird und natürlich auch Folgen bis zur dichtesten physischen Ebene 
erzeugen können.  
Für Heiler und Heilerinnen ist hier wichtig, dass deine Hellwahrnehmung besonders durch 
Wunschdenken und Befürchtungsdenken beeinflusst wird. Bei einem für dich emotionalen 
Thema ist es also sinnvoll, jemanden mit unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung zu 
fragen, der emotional bei dem Thema unbelastet ist.  
  
Der betreffende Patient/Klient muss wegen dieser Eigenschöpfungen mitarbeiten, damit er 
nicht wieder Behinderndes selbst erstellt („3 Tools“, jedoch mindestens Gedanken- und 
Gefühlshygiene und entsprechende Schöpfungssätze). 
Dies ist jetzt noch wichtiger als je zuvor, wegen der gestiegenen Schöpfungskräften aller 
Menschen. 
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Unterscheidungsfähige Hellwahrnehmungen 
 
Das ist leichter geworden, weil die feinstofflichen Dimensionen präsenter sind 
(Auswirkungen des „Neues Zeitalters“). 
Es ist anspruchsvoller geworden, wenn du auch wahre Informationen bekommen 
möchtest, weil deine Schöpferkraft stärker geworden ist und du so leichte bewusste und 
unbewusste Schöpfungen von dir (Befürchtungsdenken, Wunschdenken, 
Überzeugungsdenken) deutlich stärker sind. 
Deswegen sind auch die Herausforderungen an Präzision im Denken und in der 
Fragestellung sehr deutlich gestiegen, siehe auch  
https://andreaskaus.com/genauigkeit-im-denken-und-in-der-sprache.html  
 
Beispiel: 
Wenn du per unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung und neutraler innerer Haltung 
abfragst: 
„Hat der Mensch xy einen Mangel an Vit x?“ kann es ein anderes Ergebnis geben, wenn du 
fragst: 
„Hat der Mensch xy einen Mangel an Vit x im Durchschnitt der letzten 2 Wochen?“ 
„Hat der Mensch xy eine optimale Versorgung mit Vit x?“ 
„Hat der Mensch xy eine optimale Versorgung mit Vit x im Durchschnitt der letzten 2 
Wochen?“ 
oder zusätzlich: 
„… und kann der Körper dies auch in dem genannten Zeitraum optimal aufnehmen?“  

 
Hellwahrnehmungen für künftige Ereignisse 
Alles, was komplett neu ist (in allen Universen) und deren Auswirkungen sind nicht sicher 
abrufbar, weil niemand weiß (auch nicht dein „Höchster Ursprung“ oder das „Höchste 
Überselbst) was geschieht, denn es gab dies noch niemals, nicht in diesem Universum noch 
in anderen Universen). 
Die Zukunft ist variabler als je zuvor, weswegen künftige Ereignisse grundsätzlich nicht 
genau abrufbar sind. 
Was jedoch ganz gut funktioniert, sind die Auswirkungen von etablierten Schädigungen im 
menschlichen Körper. Du kannst abfragen (bei Menschen, bei denen du keine emotionale 
Bindung hast): Ich konzentriere mich auf die Hauptzeitlinie von Otto Muster und dem 
spätesten Zeitpunkt seines irdischen Todes, wenn es keine wirksamen Veränderungen in 
Bezug auf Heilungen bzw. Lebensumständen gibt.  
 
Hinweis für Heiler und Heilerinnen 
Wenn du per Hellwahrnehmung etwas betrachtest, was schon jemand anders betrachtet 
hat, löse die Folgen dieser Betrachtung vollständig auf. 
Wenn du per Hellwahrnehmung etwas bei einem Menschen analysierst, zu dem du kurz 
zuvor Kontakt hattest (persönlich, telefonisch oder auf andere Weise), trenne dich vorher 
von diesem Menschen, damit du nicht seine Annahmen wahrnimmst. 
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Die gründliche Analyse vor einer Behandlung ist die Grundlage für deine Heilbehandlung 
 
Normalerweise kommt ein Mensch mit dem Wunsch einer Heilbehandlung für eine 
Erkrankung oder ein Symptom zu dir. 

 
------------- 

 
Beispiel einer Anfrage per E-Mail: 
Mir geht es darum, dass ich weiterhin insbesondere in den Schultern/Armen Schmerzen habe. Ich 
habe auch das Gefühl, dass sich die Muskeln in diesem Bereich trotz regelmäßigem Sport nicht 
aufbauen. Zusätzlich treten springende Schmerzen im Körper auf. Hat dies evtl. auch mit meiner 
Hashimoto-Schilddrüsen-Erkrankung zu tun? 

 
Der für dich zu verwendende Informationsgehalt für eine Abfrage per Hellwahrnehmung geht hier 
gegen Null.  
Das war meine Antwort: 
 
Liebe xxx,  
vorab: Alle Informationen per Hellwahrnehmung und Behandlungen sind spiritueller Natur und 
somit gesetzlich weder Diagnose noch Behandlungsempfehlung bzw. Behandlungen, die ich auch 
nicht geben darf und gebe, da ich kein Mediziner bin (siehe auch ausführlichen „Hinweis auf 
Grundlage gesetzlicher Vorschriften“ am Ende der Mail), sondern alles ist spiritueller und 
feinstofflicher Natur, was es nach Stand der Wissenschaft nicht gibt. 
 
Die Heilbehandlungen gestalten sich bei mir wie 
folgt: https://andreaskaus.com/heilbehandlungen-geistiges-heilen.html  
 
Bevor ich mit der Analyse beginne, habe ich noch Fragen an dich (Hellwahrnehmung funktioniert am 
besten mit konkreten Symptombeschreibungen als Ausgangspunkt). 
 
Mir geht es darum, dass ich weiterhin insbesondere 
An welchen Stellen noch (bitte möglichst genau)? 
 
in den Schultern/Armen Schmerzen habe.  
Seit wann? 
Wo genau, z.B. Gelenk, Muskulatur, … ? 
Welcher Art, dumpf, stechend, … ? 
Wie oft, z.B. dauerhaft, 1 x Woche, nach dem Schlafen, … ? 
 
Ich habe auch das Gefühl, dass sich die Muskeln in diesem Bereich trotz regelmäßigem Sport nicht 
aufbauen.  
In allen anderen Bereichen bauen sie sich auf? 
Welcher Art von Sport und wie oft? 
 
Zusätzlich treten springende Schmerzen im Körper auf.  
Was heißt das genau (s.o.) 
 
Hat dies evtl. auch mit meiner Hashimoto-Schilddrüsen-Erkrankung zu tun? 
Seit wann diagnostiziert?  
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Weitgehend ja, die Ursache dafür erschaffst du jeden Tag aufs Neue, siehe 
auch https://andreaskaus.com/ursachen-von-chronischen-krankheiten-beispiele.html (unter 
Schilddrüsenerkrankungen, bei dir ist die gleiche grundsätzliche Ursachenart jedoch mehr im 
persönlichen Bereich). 
 
Hast du noch andere, nicht erwähnte Erkrankungen (s.o. der Hinweis zur Funktionsweise von 
Hellwahrnehmungen)? 
Hast du mindestens eine Gen-Injektion (Covid-Spritze) bekommen? 
Nimmst du Psychopharmaka? (Der Hintergrund der Frage ist, dass viele dieser Medikamente die 
Verbindung zu deinem eigenen „Höchsten Ursprung“ verhindern und ich die Behandlung dann 
entsprechend anpassen muss). 

 
------------- 

 
Nachdem du konkrete Anhaltspunkte für deine Abfrage per Hellwahrnehmung hast, kann 
es jetzt losgehen, du fragst jeweils für die jeweilige Erkrankung/Symptom ab: 
• Gibt es eine Ursache auf der dichtesten physischen Ebene für … 
• Gibt es eine weitere Ursache auf der dichtesten physischen Ebene für … 
• Gibt es krankheitsverstärkende bzw. krankheitsauslösende Mikroben und/oder Pilze 

und/oder Parasiten und/oder Substanzen im weitesten Sinn zu … 
• Gibt es abgestorbene, kranke bzw. entzündete Zellen zu … 
• Gibt es eine feinstoffliche Ursache für … 
• Gibt es eine weitere feinstoffliche Ursache für … 
• Gibt es ein krankheitsverstärkende bzw. krankheitsauslösendes Mikrobiom und/oder 

Virom in Bezug auf … 
• Gibt es ein Hologramm, eine Illusion oder ähnliches im weitesten Sinn, was wahre 

und vollständige Informationen behindert und/oder verhindert? 
• Du gehst der Einfachheit halber grundsätzlich davon aus, dass feinstoffliche Ursachen 

im Köper auf allen feinstofflichen Dimensions-Ebenen vorhanden sind – und definiert 
diese alle einzeln bei deiner Behandlung. 

• Gibt es ein oder mehrere wirksame Trauma(ta) aus dieser oder vergangenen 
Inkarnationen zu … 

• Gibt es noch zu heilende Zeitlinien-Ereignisse aus dieser oder vergangenen 
Inkarnationen zu … 

• Gibt es einen selbst erstellten Vertrag bzw. Absichtserklärung um weitesten Sinn zu … 
• Gibt es mindestens eine Disposition zu … 
• Gibt es mindestens eine Gewohnheit eines Organs bzw. Körperteils zu … 
• Gibt es mindestens eine fehlerhafte innere Funktionalität von Organen, 

Organverbünde bzw. Körperteile und/oder Zellen zu … 
• Gibt es mindestens eine Fehlprogrammierung bei körpereigenen Programmen zu ... 
• Gibt es mindestens ein externes Programm (nur sicherheitshalber, per Abfrage gibt 

es das weltweit nicht mehr), das zu …  
• Gibt es fehlerhafte bzw. manipulative Informationen in Feldern zu … 
• Gibt es fehlerhafte bzw. manipulative Informationen in einem oder mehreren 

permanenten Atomen (es gibt je ein Atom zum dichtesten physischen Körper, zum 
Ätherkörper, zum Astralkörper, zum Mentalkörper) zu … 

• Gibt es ein von der Persönlichkeit abgespaltene Dunkelwesen zu … 
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• Gibt es mindestens ein Bewusstseins-Muster in einem oder mehreren Bewusstseinen 
inkl. Körper-Bewusstseinen und Dimensionskörper-Bewusstseinen? 

• Gibt es mindestens ein Bewusstseins-Muster in einem oder mehreren künstlichen 
Bewusstseinen inkl. Körper-Bewusstseinen und Dimensionskörper-Bewusstseinen? 

• Gibt es Informationen in der DNA, die zwecks Heilung korrigiert werden müssen in 
Bezug auf … 

• Gibt es Informationen im Verbindungskörper, die zwecks Heilung korrigiert werden 
müssen in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen im Ätherkörper, die zwecks Heilung korrigiert werden müssen 
in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen in der Ätherkörper-Matrix, die zwecks Heilung korrigiert 
werden müssen in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen im Astralkörper, die zwecks Heilung korrigiert werden müssen 
in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen in der Astralkörper-Matrix, die zwecks Heilung korrigiert 
werden müssen in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen in der Mentalkörper, die zwecks Heilung korrigiert werden 
müssen in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen in der Mentalkörper-Matrix, die zwecks Heilung korrigiert 
werden müssen in Bezug auf … 

• Gibt es Informationen im Kausalkörper und/oder im Atma-Körper und/oder im 
Anupadaka-Körper und/oder im Adi-Körper die zwecks Heilung korrigiert werden 
müssen in Bezug auf … 

• Gibt es behindernde Informationen in künstlichen permanenten Atomen, Matrizen, 
DNA, Feldern, externen Feldern, Programmen in Bezug auf … 

• Gibt es noch andere, bisher noch nicht abgefragte feinstoffliche und/oder dicht-
physische Ursachen? 
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Feinstoffliche Ursachen von Krebs  
Ursachen-Forschung von den unterschiedlichen Krebsarten und Multipler Sklerose durch 
Dr. Ryke Geerd Hamer 
Dr. Ryke Geerd Hamer (gestorben 2017) hat eine umfassende Ursachenforschung 
diesbezüglich betrieben, dessen Ergebnisse wir per Hellwahrnehmung zum Thema Krebs 
untersucht haben und bestätigen konnten. Die anderen von ihm untersuchten Themen 
haben wir nicht betrachtet. Hamer wurde umfassend und nachhaltig diskreditiert, so dass 
im Netz viel Negatives zu finden ist. Seine Erkenntnisse hat er früher unter dem Titel „Neue 
Medizin“ veröffentlicht, später jedoch unter dem Namen „Germanische Medizin“, was in 
Bezug auf die Öffentlichkeitswirkung natürlich kontraproduktiv war. 
Viele der weiterführenden Schriften und sogenannter Weiterentwicklungen von anderen 
durch Hamer inspirierten Autoren sind mit reichlich Fehlern behaftet. 
Vorsicht: Die rechtliche Lage, die Methode Klienten zu empfehlen ist äußerst gefährlich. Ein 
Hinweis auf z.B. die Website www.neue-medizin.de (die seit 2010 nicht mehr gepflegt wird 
und deswegen gut ist) oder www.germanische-heilkunde.at zu reinen 
Informationszwecken ist rechtlich möglich, wenn es nur dazu dient, sich eigenständig eine 
Meinung zu bilden und es ausdrücklich keine Empfehlung zu dieser Behandlungsmethode 
ist.  
Im Internet gibt es etliche neue Webseiten, die die Forschungen und Kenntnisse von Hamer 
„weiterentwickeln“. Die Webseiten, die ich gesehen habe (sicher nicht alle), sind stark 
fehlerbelastet.  
 
Auch kleine Kinder (ab ca. 1,5 Jahre) können einen eigenen Konfliktschock erleben, z.B. 
einen Selbstwerteinbruch durch einen neuen Bruder/Schwester (Säugling), der jetzt die 
ganze Aufmerksamkeit bekommt.  
Krebs (Beispiele), näheres unter den oben genannten Links: 

• Lymphdrüsenkrebs: Selbstwerteinbruch im Bereich „schlechte Mutter, schlechter 
Partner“ und Entkalkung in der aktiven Phase in dem dazugehörigen Skeletteil, also 
Knochenentkalkungen / in der Heilungsphase: Wiederauffüllen der Entkalkung mit 
Anschwellen und Schmerzen 

• Kelhkopfkrebs: Schreck-Angst im Bereich Revierkonflikt 
• Schilddrüsenkrebs: komplexes Thema, s.o., Beispiel mit der entsprechenden 

Dramatik 
o mir sind die Hände gebunden, ich kann nichts tun 
o man müsste dringend etwas tun und keiner tut was 

 
 
Änderungen seit dem 25.12.2025 

Alle intensiven emotionalen Konflikte, auch schwebende und chronische, die 
Zellwachstum 
zufolge haben, die bei Menschen und Tieren Krebs genannt wird, sind als Kausalität (bei 
„Hamer“ benannt“) dauerhaft mit Wirkung bis zur dicht-physischen Ebene gelöscht, 
dadurch entstehen also keine Krebszellen mehr. 
Vor ein paar Monaten gab es dies bereits für alle ab dem Zeitpunkt Neugeborenen, jetzt 
gilt es dauerhaft für alle Menschen und alle Tiere. 
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Möglich ist dies durch die Qualitäten der „Neuen Weltenordnung“ und der „Fusion aller 
Welten“ und dem Einfluss der „Liebe der Einheit“ geworden – trotzdem musste es 
„gemacht“ werden, es geschah nicht automatisch. 
Achtung - mögliches Missverständnis:  
Das bedeutet nicht, dass vorhandener Krebs plötzlich weg geht und/oder dass kein Krebs 
mehr entstehen kann.  
Durch den seit wenigen Jahren vielfältigen und massenhaften Einsatz von direkt 
verabreichten Substanzen im Nanobereich (z.B. Nanolipide oder andere Substanzen) und 
auch gentechnologisch erzeugte DNA-Fragmente (oder dabei entstandene 
Nebenprodukte), u.v.m. in Medikamenten/Impfungen, ist ein ganz neuer Ursachen-Bereich 
entstanden, der durch unterschiedliche Mechanismen wirkt. 
Neu: Große und dauerhafte Angst vor einer Krebserkrankung kann aufgrund der starken 
neuen Schöpferkräfte (s.o.) ein Mensch auch ohne weitere Ursache Krebs erzeugen.  

 
Ergänzungen zu „Hamer / Neue Medizin“ 
Wenn eine akute Konfliktphase oder eine hängende Konfliktphase länger als 6 bis 12 
Monate dauert, dann gibt es – nach Auflösung – nach ein paar Wochen einen Herzinfarkt. 
Dies ist zu verhindern durch die Filter-Technik zur Entfernung von Blutgerinnsel 
(mindestens 1x/Tag). 
Ab der Auflösung der Konfliktphase muss dies (maximal) 2 Wochen gemacht werden.  
Achtung: Wenn der Konflikt aufgelöst ist, kann er natürlich wieder neu auftauchen und 
dann anschließend wieder aufgelöst werden. Sicherheitshalber sollte nach den ersten 2 
Wochen also abgefragt werden, ob die Gefahr eines Herzinfarktes durch die Folgen der 
Konfliktauflösung vorbei ist. 
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Jetzt folgen einige Beispiele von feinstofflichen Ursachen für Krankheiten 
 

Nachfolgende Informationen gelten nicht für Kinder im Alter bis ca. 1,5 bis 2 Jahre, hier 
sind die Ursachen entweder ein Liebesdienst an die Eltern (Bewusstseinserweiterung der 
Eltern) oder seltener von der Mutter übernommene Probleme. 
 
Bei Kindern (auch nach dem genannten Alter) gilt es grundsätzlich auch auf die Eltern als 
Ursache zu schauen. 
 
Dies gilt auch bei Hunden und Katzen, die Krankheitsursachen „ihres“ Menschen 
übernehmen (gleich ob es vollständig gelingt oder nicht) und so selbst erkranken. 

 
 

AIDS 
AIDS bedeutet laut der zurzeit offiziellen wissenschaftlichen Meinung unterschiedliche 
Symptome (die sich im Laufe der Zeit von der Definition auch verändert haben), die durch 
die Infektion mit dem Retrovirus HI-Virus (HIV) entstehen. 
Tatsächlich gibt es keinen kausalen Zusammenhang zwischen dem harmlosen Retrovirus 
HIV und den unter AIDS definierten Symptomen. Die ganz unterschiedlichen offiziellen 
AIDS-Symptome (z.B. Candidose von Lungen und Bronchien, CMV-Retinitis, Karposi-
Sarkom, Tuberkulose, Gebärmutterhalskrebs) haben auch in der offiziellen Medizin andere 
Ursachen, wenn sie ohne den Nachweis des HI-Virus auftauchen. Die unterschiedlichen 
Krankheiten und Krankheitssymptome die unter dem Begriff AIDS zusammengefasst sind, 
haben also ihre ganz individuellen Ursachen. 
Inzwischen gibt es jedoch ein Gruppenbewusstsein zur AIDS-Erkrankung, bei dem allein das 
intensive Eintauchen in die Emotionen des Gruppenbewusstseins Krankheiten erzeugen. 
Zur Erklärung des Mechanismus von Gruppenbewusstseinen siehe auch das Thema 
„Wechseljahresbeschwerden“ weiter unten. 
 
Akne (nach abgeschlossener Pubertät und ohne Hormonbehandlung) 
Emotional belastende Unentschlossenheit: zum Erwachsenensein zu wechseln oder nicht. 
 
Allergien 
Wir unterscheiden (durch die Betrachtung der höheren Ursachenebenen) eine Allergie von 
einer Unverträglichkeit. Zu Unverträglichkeiten gehören z.B. die Glutenunverträglichkeit, 
die in Wahrheit überwiegend eine Glyphosatunverträglichkeit ist (Transformations-
Seminar). Es gibt auch zunehmend Unverträglichkeiten gegenüber dem Leid und Schmerz 
von Tieren, dass bevorzugt in der Lactose (Molkereiprodukte) gespeichert (siehe 
Transformations-Seminar) und dann oft nicht ganz richtig als Lactose-Unverträglichkeit 
definiert wird.  
Allergien sind früher fast ausschließlich dadurch entstanden, dass während eines 
hochemotionalen negativen Erlebnisses gerade z.B. die Luft von Haselnusspollen 
geschwängert war, so dass durch diese Gleichzeitigkeit eine Allergie gegen diese Pollen 
entstanden sind. Es gibt auch Allergien dieser Art, die in der letzten Inkarnation entstanden 
sind.  
Allergien können heute auch daraus entstehen, dass sämtliche Schadstoffspeicher des 
Körpers voll sind und dann die nächste Belastungssubstanz zu einer Gegenreaktion des 
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Körpers führt. In der Regel läuft dies jedoch dadurch ab, dass es derweil ein 
Gruppenbewusstsein in Bezug auf Allergien gibt. Besonders durch Eltern gibt es bei Kindern 
selbst induzierte „Allergien“, d.h. den Kindern werden Allergien eingeredet (aus einer 
Mischung aus Ängstlichkeit, übertriebener Vorsicht und – nicht zu unterschätzen – „mein 
Kind ist sensibel und besonders und deswegen hat es viele Allergien“).  
 
Allergien durch Injektionen (Info vom ehemaliger Pfizer-Vizepräsident Michael Yeadon, 
von mir per unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung überprüft): 
Wenn z.B. ein Molkeprotein aus Milch in winziger Dosis, so klein, dass man es nicht einmal 
auf der Zutatenliste vermerken müsste, injiziert wird. Und wenn man das einem Kind ein 
paar Mal injiziert, sind viele von ihnen (nicht alle) allergisch gegen Milchprodukte. Dies gilt 
alles auch für andere Substanzen.  
Alle diese Inhaltsstoffe wurden in mindestens einem der Impfstoffe gefunden, die im 
Impfplan in den USA enthalten sind – und es handelt sich im Wesentlichen um globale 
Produkte (in Europa ist dies nicht so oft enthalten wie in den USA). 

 
Alzheimer (siehe unter „degenerative Demenz) 

 
Arteriosklerose  
Langjährig unterdrückte Aggressionen, oft vollständig unter die Wahrnehmungsschwelle 
des betroffenen Menschen gesunken. 
Eine physische Ursache ist die Folge der Stoffwechselstörung durch Diabetes 2. 

 
Arthritis 
Arthritis ist ein entzündlicher Prozess, durch Erreger (Viren, Bakterien, Pilze) oder 
rheumatisch (eine Autoimmunerkrankung). Feinstofflich ist es immer eine Ausrichtung von 
Aggressionen nach innen. Die Ursache bei Arthritis z.B. in den Händen: Ein Mensch ist nach 
außen sanft und/oder zurückhaltend, im Inneren hat er jedoch unterdrückte 
Aggressionen/Wut in Bezug auf die Interaktion mit (bestimmten) Menschen. Am liebsten 
würde er schlagen bzw. um sich schlagen (gleich ob verbal oder nonverbal), tut dies jedoch 
nicht.   

 
Arthrose 
Ist eine degenerative Erkrankung und kann auch rein physische Ursachen haben, z.B. der 
Verschleiß durch (beschleunigten) Alterungsprozess oder z.B. durch Überbelastung im 
Spitzensport (mangelnde Regenerationszeit). Häufiger sind es jedoch feinstoffliche 
Ursachen: 

• Die Ursache von Arthrose in den Hüftgelenken ist in Bezug auf eine oder mehrere 
Lebenssituationen ein vorangehen wollen, jedoch geschieht dies in keiner Weise im 
Äußeren, es bleibt bei theoretischen Gedanken.  

• Die Ursache von Arthrose in den Knien ist in Bezug auf eine oder mehrere 
Lebenssituationen ein vorangehen wollen, dass ein klein wenig machen, dann 
wieder sein lassen, also ein nur scheinbares vorangehen - vor, zurück, vor, zurück, 
etc. - ohne wirklich (wie gewünscht) voranzugehen. Wenn durch die Arthrose in den 
Knien nicht die gewünschte Verhaltensänderung kommt, kann sie sich in die 
Fußgelenke erweitern. 
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• Die Ursache von Arthrose in den Schultergelenken oder seltener in den 
Handgelenken ist in erster Linie ein Nicht-Handeln in Bezug auf wiederkehrende 
konkrete Situationen. Es geht hier also nicht darum, ganz aus der Situation 
herauszugehen/wegzugehen/voranzugehen, sondern eine Situation (i.d.R. mit 
Menschen) nicht zu verändern, obwohl es durch Handeln möglich und gewollt ist. 

Letztlich ist die Folge eine Versteifung durch das Gegenspiel von wollen und nicht aktiv 
werden (bewegen). 
 
Asthma 
Die Weigerung, am Leben teilhaben zu wollen bzw. nur stark vermindert teilhaben zu 
wollen (das „Warum“ ist dabei irrelevant), dies kann bewusst oder unbewusst sein, wobei 
es überwiegend unbewusst ist. Es können z.B. die Ängste vor den Gefahren des Lebens sein 
(oft unkonkret). 
 
Augen / Hornhautablösung /Netzhautablösung 
Etwas, was großen Schrecken ausgelöst hat oder auslösen kann (große und konkrete 
Bedrohung), nicht bzw. nicht nochmal „sehen“ wollen. 

 
Autismus 
Im Abstiegszeitalter: I.d.R. bereits so auf die Welt gekommen, weil aus letzter Inkarnation 
mitgebracht. In der letzten Inkarnation (oder als Generationenlast mitgebracht) hatte 
dieser Mensch bereits „neue Fähigkeiten“ und dies hatte sehr negative Auswirkungen im 
gelebten Leben. Es gab dann immer ein Gelübde (inkarnationsübergreifend), dass 
entsprechende Auswirkungen auf bestehende Nervenzellen hatte (Nichtfunktion bzw. 
Fehlfunktion). 
Im Aufstiegszeitalter (Ursache wie oben nur noch in Einzelfällen möglich), stattdessen: Die 
entsprechenden Forschungskreise haben herausgefunden, wie Kinder mit „neuen 
Fähigkeiten“ mit bestimmten Substanzen angesteuert können und welche Nervenzellen bei 
Autismus Fehlfunktionen haben. Mittels Beigaben von Impfstoffen werden die 
notwendigen Nervenzellen gezielt gestört, so dass Autismus die Folge ist. Es wirkt nicht 
zuverlässig, jedoch häufig. Es geht darum, Menschen mit „neuem Bewusstsein“ außer 
Gefecht zu setzen. 
 
Autoimmunerkrankungen (z.B. Hashimoto, Vaskulitis, Polyneuropathie, Churg-Strauss-
Syndrom) 
Bei Autoimmunerkrankungen gibt es immer langanhaltende Gefühle und Gedanken in 
Bezug auf „Ich bin Schuld an ...“, „alle Menschen sind schlecht“, alle Männer/Frauen/.../ 
(Gruppe, zu der Mensch selbst gehört) sind schlecht“, ich bin eine schlechte 
Ehefrau/Ehemann/Mutter, ...“. Welche Autoimmunerkrankung dann in Erscheinung tritt, 
hat etwas mit der Art der Gedanken/Gefühle und mit der in diese Inkarnation gebrachte 
Disposition zu tun. 
Und seit neuesten Schäden durch die experimentelle Gentherapie (fälschlich durch 
Umdefinition „Impfung“ genannt. Diese sind jedoch physischer Natur. 
 
 
 



Andreas Kaus 
Spiritualität mit praktischem Nutzen 

 
 

www.andreaskaus.com 41 

Bandscheibenvorfall, Bandscheibenlockerung 
LWS: Eine oder mehrere anhaltende Nichtentscheidungen, obwohl alle Informationen für 
eine Entscheidung vorhanden sind. 
BWS: Ein Schockerlebnis, das einen Menschen „aus der Mitte geworfen“ hat. 
HWS: Folgeerscheinung von BWS, selten LWS. 
 
Bauchspeicheldrüsenentzündung (nicht Krebs) 
Anhaltender Konflikt (oder immer wieder) mit einem oder mehreren Menschen im direkten 
Umfeld.  

 
Blinddarmentzündung 
Die feinstoffliche Ursache ist „unverdaulicher Ärger“, auch z.B. Kind sieht Ehestreit mit 
hässlicher Szene. 
 
Blutschwämme (größere Hämangiome) 
Entstanden aus Trauma/Traumata aus Vorleben 
 
Blutpunkte (auch kleine punktartige Blutschwämmchen genannt) 
Entstanden durch erlebte oder angewandte Gewalt in vorigen Inkarnationen als Erinnerung 
des Körpers. Im Kleinkindalter ohne Bezugspunkt zum Erlebensalter in vorigen 
Inkarnationen, im Erwachsenenalter mit Bezugspunkt zum Erlebensalter in vorigen 
Inkarnationen.  
  
Bluthochdruck 
Unterdrückte Aggressionen, auch (schwache) Wut, auch ohnmächtige (schwache) Wut. 
 
Borreliose 
Es gibt mehrere Borreliose-Erreger, in der nördlichen Hemisphäre ist das Bakterium „Lyme-
Borreliose“ (Borrelia burgdorferi sensu lato) am weitesten präsent und wird oft über 
Zecken verbreitet. Je schwächer das Immunsystem (auch temporär) ist, desto besser (oder 
überhaupt) kann das Bakterium im Körper überleben oder sich vermehren. Dieses 
Bakterium ist ein genmanipuliertes Bakterium, das erstmals in unmittelbarer Nähe einer 
Biowaffenanlage der US-Regierung auftrat.  

 
Cellulite 
Cellulite ist eine Alterungserscheinung als Disposition. Es ist Gewebe, das unter 
Sauerstoffmangel leidet. Der Sauerstoffmangel ist die Folge von abgelagerten 
Stoffwechselschlacken des Körpers, die eine Folge entsprechend ungeeigneter Nahrung 
(weniger) und negativer Gefühle und Gedanken (mehr). Letzteres hat durchschnittlich 
einen größeren Einfluss. In erster Linie sind es Gedanken und Gefühle der Unzufriedenheit 
mit dem eigenen Körper (Kinder können dies schon früh übernehmen). Dies ist heute 
bereits weiterverbreitet als noch vor wenigen Jahrzehnten (heute mehr Vergleich, z.B. 
Photoshop, etc.).  
 
Diabetes 1 
Mangelnde Annahme und/oder Geben von Liebe. 
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Diabetes 2 (eine Vorstufe ist Insulinresistenz) 
Keine feinstofflichen Ursachen (außer evtl. noch Folgen von schwarzmagischer DNA-
Manipulationen, oft in vergangener Inkarnation). 
Die physische Ursache ist extreme kohlehydrathaltige (besonders kurzkettige 
Kohlehydrate) Ernährung (auch hoher Obstkonsum, Obstsäfte, viele obsthaltige Smoothies, 
etc.) und derweil auch durch „neuere“ Medikamente und „Impfungen“. 
 
Degenerative Demenz 

• Morbus Alzheimer (auch Alzheimer-Demenz): Die feinstoffliche Ursache sind 
langanhaltende Depressionen (jedoch keine intensiven) und artverwandte 
emotionale Lagen. Der Körper reagiert darauf, in dem er die Erinnerungen, die zu 
Depressionen führen, nehmen will. Dies setzt er um, indem er Entzündungen im 
direkten Umfeld der Nervenbahnen und Nervenzellen erzeugt. Durch die 
Entzündungen werden bestimmte Substanzen, z.B. Aluminium (aber auch andere) 
angezogen. Die Funktionsfähigkeit der Nervenbahnen und Nerven sind durch die 
Entzündungen durch anfangs eingeschränkt. Später sterben die Nervenzellen dann 
ab.  

• Frontotemporale Demenz und die Lewy-Körper-Demenz: Die Ursache dieser 
Demenzen ist ein Beschluss der Seele. Es geht um ein inneres Aufräumen des 
eigenen Bewusstseins, besonders aus Kindheitszeiten (auch eine nicht kindgerecht 
erlebte Kindheit), damit die nächste Inkarnation davon unbelastet ist. Auf der 
physischen Ebene sterben dazu die notwendigen Nervenzellen ab bzw. werden 
funktionsunfähig (Lewy-Körper-Demenz). 

 
Ebola 
Die jüngsten Ebola-Fälle waren alles genmanipulierte Ebola-Viren - ist mit MMS/CDS 
erfolgreich zu begegnen. 
 
Elefantenfuss (Vergrößerung eines Körperteils durch Lymphstau) 
Die Ursache ist ein Konflikt des „nicht-attraktiv-sein-Wollens“ (als nichtsexueller Konflikt). 
 
Endometriose 
ist eine oft schmerzhafte chronische Erkrankung von Frauen, bei der Gewebe, das der 
Gebärmutterschleimhaut ähnlich ist, außerhalb der Gebärmutterhöhle vorkommt. 
Konflikt mit dem Frau-Sein (im weitesten Sinn), auch Verlust(ängste) in diesem 
Zusammenhang, es bedeutet nicht, eigentlich ein Mann sein zu wollen. 
 
Epilepsie 
Ist eine chronisch wiederkehrende Heilverlaufskonstellation (siehe Hamer), z.B. Schock 
durch Kreissägengeräusch im Mutterleib (Hirnödem und Abbau – siehe Hamer). 
 
Eppstein-Barr-Virus (auch Auslöser für z.B. Pfeiffersches Drüsenfieber) 
Gehört zu der Gruppe von Herpes-Viren, die in den USA vor ca. 100 Jahren zum Zweck der 
biologischen Kriegsführung durch Genmanipulation erschaffen wurde. Angeleitet wurden 
sie damals von der außerirdischen Rasse der Greys (es gibt „große Greys“ und „kleine 
Greys“, hier waren es die „großen Greys“), da die Menschen zu dem Zeitpunkt diese 
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Fähigkeiten nicht hatten. Mehr als 70% aller Menschen haben ihn inaktiv (im Rückenmark) 
in sich und ein intaktes Immunsystem hält ihn inaktiv. 
 
Fersensporn 
Ich kann nicht mehr vorwärtskommen bzw. weiter gehen 
 
Fibrome (Stilwarzen) 
Unterdrückte Aggressionen mit unterdrücktem Überheblichkeitsgefühl.  
 
Fibromyalgie 
Überempfindlichkeit der beteiligten Nerven/Nervenübertragungen - als Disposition mit in 
diese Inkarnation gebracht, oft um Kräfte zu begrenzen um keinen Schaden anrichten zu 
können - wirksame Verstärkung durch sehr viele negative Gedanken/Gefühle. 
Dies führt auf der dichtesten physischen Ebene zu Mikroentzündungen durch 
Autoimmunreaktionen, oft verstärkt durch Gen-Injektionen. 

 
Frozen Shoulder (zunehmende Einschränkung der Gelenkfunktion) 
Auftreten einer Gelenkkapselreizung (Capsulitis), bis im Endstadium dann eine Atrophie der 
Gelenkkapsel (Schrumpfung und Verklebung führen zu einer Verkleinerung des 
Gelenkinnenraumes) auftritt. 
Ursache können auch Verletzungen sein. 
Hauptsächlich feinstoffliche Ursache: Innere Weigerung zu Handeln.  
 
Fußpilz/Nagelpilz der Fußzehen 
feinstoffliche Ursache: Gefühl der Stagnation (vorgezogene Altersstagnation) in einem 
Lebensbereich, was zu einer partiellen Immunschwäche (örtlich) und zu einer veränderten 
Hautflora führt. 
 
Gallenprobleme / Gallensteine 
Gefühle, die im weitesten Sinn mit Bitterkeit zu tun haben: (beständiger) Groll gegen das 
eigene, als allzu hart empfundene Schicksal oder gegen eine als ungerecht empfundene 
Behandlung. Die Pflanze Chanca Piedra als Tee löst kleinere Gallensteine auf. 
 
Gerstenkorn/Hagelkorn (Auge) 
Ein oder mehrere Konflikte zum Thema Ansehensverlust im weitesten Sinn. 
 
Glatzenbildung bei Männern 
Teil des Alterungsprogramms der Seele, näheres muss noch erforscht werden, wir haben 
bisher nur Teilinformationen. 

 
Grauer Star  
Variante 1: Trennungskonflikt, zu dem ich nicht hinschauen möchte (z.B. Ausscheiden aus 
dem Berufsleben). 
Variante 2: (dauert länger) Etwas, was der Mensch nicht (mehr) sehen möchte (spezifisch 
oder allgemein). 
Realisierung durch die Eintrübung der Linse mit Stoffwechselschlacken. 
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Grüner Star  
Schädigung des Sehnervs bzw. der Netzhaut. Eintrübung des Glaskörpers. 
Wegen Angst/Ekel (akut stark oder chronisch) „nicht sehen bzw. wahrnehmen wollen“. 
 
Gürtelrose (Herpes Zoster) 
Virus, der nach einer Windpocken-Infektion inaktiv im Körper verbleibt und durch 
Immunschwäche aktiv wird (Stress, mRNA, etc.) 

 
Guillain-Barré-Syndrom 
Ursachen siehe Polyneuropathie 

 
Haare (grau/weiß) 
Teil des Alterungsprogramms der Seele und bekommen alle Menschen. Näheres muss noch 
erforscht werden, wir haben bisher nur Teilinformationen 

 
Hämorrhoiden 
Bei eher männlichen Charakteren (gleich ob Mann oder Frau): Revierärger 
Bei eher weiblichen Charakteren (gleich ob Mann oder Frau): Identitätskonflikt (z.B.: wo 
gehöre ich hin) 
 
Hallux Valgus 
Das anhaltende Gefühl, nicht den richtigen (Lebens)Weg gefunden zu haben. 

 
Hepatitis (alle Arten) 
Vorweg: Nicht alle Leberentzündungen sind eine Folge von Hepatitis-Viren-Infektion.  
Alle Hepatitis-Viren-Arten wurden in den USA vor ca. 100 Jahren zum Zweck der 
biologischen Kriegsführung durch Genmanipulation erschaffen. Angeleitet wurden sie 
damals von der außerirdischen Rasse der Greys (es gibt „große Greys“ und „kleine Greys“, 
hier waren es die „großen Greys“), da die Menschen zu dem Zeitpunkt diese Fähigkeiten 
nicht hatten. 
 
Herpes 
entsteht durch einen Retrovirus, den 89% aller Menschen haben. Es gibt keine 
grundsätzliche Manipulation aller Retroviren. Bei entsprechender Disposition können die 
Viren durch (emotionalen) Stress aktiv werden. 
 
Hämopyrrollaktamurie (HPU) – Stoffwechselstörung  
entsteht durch mangelnde bzw. fehlerhafte Bildung des Häm-Molekül (i.d.R. in der DNA 
angelegt). Das Molekül ist auch für die Sauerstoff-Versorgung in den Muskelzellen 
zuständig und mit der fehlerhaften Bildung kann der Körper kann u.a. Toxine schlecht 
ausscheiden. 
Feinstoffliche Ursache als Disposition mit in diese Inkarnation gebracht: Entstehung durch 
ein Leben mit dem intensiven Wunsch, das Leid von anderen Menschen zu spüren, um es 
zu lindern und oft auch zu übernehmen.  
 
Iliosakralgelenk (Schmerzen): 
Dauerhafte innere emotionale Instabilität, die als Makel empfunden wird. 
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Kinderlähmung 
Keine feinstoffliche/emotionale Ursache, reine ansteckende Viruserkrankung, die in 
Zusammenwirkung mit Toxinen entsteht – Entstehung des Virus ist ähnlich des Hepatitis-
Viren. 
 
Krampfadern/Besenreiser 
Die Ursache von Krampfadern sind Emotionen, die bei stagnierenden 
Beziehungen/Verhältnissen entstehen und mit Schwere und Trägheit gut beschrieben sind. 
Dies führt zu einem emotionalen Stau, der sich dann überwiegend in den Beinen 
manifestiert (mit der Schwere und Trägheit des Blutes in den unteren Gliedmaßen) und der 
mangelnden Spannkraft der Venen. 
 
Kreidezähne bei Kindern 
Kreidezähne entstehen durch „Konflikte nicht kindgerecht erleben lassen“ und auch, wenn 
Eltern kleine Kinder in intellektuelle Konfliktlösung hineinziehen bzw. fordern. 

 
Lebererkrankungen (außerhalb von Infektionen und durch Nahrungsmittel oder 
Medikamente induzierte Schäden)  
Depressive Stimmungsneigung (keine Depression) in Kombination mit Verärgerungsgefühl 
(keine aggressive Verärgerung). 
 
Leberflecken 
sind Schwachstellen am Körper, die aus Verletzungen in vergangenen Inkarnationen 
entstanden sind, es werden im Laufe des Lebensalters mehr, weil auch die nicht sichtbaren 
im Laufe des Alterungsprozesses sichtbar werden. Wenn jemand durch andere Ursachen 
Hautkrebs bekommt (s.o.), kann das auch an diesen Schwachstellen entstehen, die 
Leberflecken sind jedoch nicht ursächlich für die Hautkrebsentstehung.   

 
Leistenbruch 
Der unbewusste Drang zur „Selbstbefreiung“ im pauschalen Sinne, entstanden durch zu 
langes Festhalten an Strukturen, Situationen, etc. die für einen nicht gut sind und auch 
meist nicht explizit vom Tagesbewusstsein verstanden werden. 
Verstärkend wirken unterdrückte bzw. zu stark kontrollierten Gefühlen zu dem Thema. Das 
alles bricht dann stellvertretend durch den Leistenbruch aus. 
Auch (nicht immer): Unbewusster Widerstand gegen die eigene Lebensweise (also nicht 
gegen externe Dinge die einem aufgezwungen werden). 
 
Lipödem 
entsteht durch einen sexuellen Konflikt nach außen als Schutz, z.B. „fass mich nicht an“. 

 
Lipom 
Ein Überschuss von negativen Gefühlen und Gedanken sind dort gespeichert. Die bildet 
sich nur dann, wenn die Stelle eine Disposition aus einer vergangenen Inkarnation war (z.B. 
Stichverletzung oder Kugel aus einer Schusswaffe).  
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Lymphatische Leukämie 
Produktion von fehlerhaften Lymphozyten im Knochenmark. 
Feinstoffliche Ursache: „Ich ergebe mich den Unbilden des Lebens“. 
 
Morbus Crohn (chronisch-entzündliche Darmerkrankung / autoimmun) 
Anhaltendes bzw. immer wiederkehrendes „schwer verdauliches“ emotionales Ereignis, bei 
dem sich der betreffende Mensch selbst die Schuld bzw. Mitschuld gibt. 
 
Multiple Sklerose  
MS ist eine motorische oder sensorische Lähmung, die Ursache ist immer ein Konflikt des 

• Nicht-entfliehen- oder Nicht-mitkommen-könnens/-wollens (Beine) 
• Nicht-abwehren- oder Nicht-festhalten-könnens/-wollens (Arme) 
• Nicht-ausweichen-könnens/-wollens (Rücken- und Schultermuskulatur)  
• Nicht-mehr-aus-noch-ein-Wissens/-wollens (Lähmung der Beine) 

 
Myome in der Gebärmutter (Uterusmyom) 
Junge Frau: hin und her zwischen „schwanger werden wollen“ und „nicht schwanger 
werden wollen“, gleich aus welchen Gründen. 
Frau in Richtung Menopause: dito, jedoch oft aus den Gründen „eigentlich zu spät, oder?“ 
Frau nach der Menopause: Gewohnheit des emotionalen hin und her Wechselns zwischen 
dem Bedauern, dass es zu spät ist und dem „es ist gut so wie es ist“. 
 
Neurodermitis 
Die Ursachen sind immer in akuten oder „hängenden“ Konflikten mit einzelnen Menschen 
bzw. Gruppen von Menschen (auch sehr großen Gruppen) zu finden. 
 
Neuropathie 
siehe Polyneuropathie 

 
Nieren 
Die Ursache von Nierenproblemen ist immer ein Übermaß an gespeicherten negativen 
Gefühlen und Gedanken - und Nierensteine sind eine mittelfristige Folge. Die Pflanze 
Chanca Piedra (als Tee) löst Nierengrieß und kleinere Nierensteine auf. 
 
Osteoporose 
Es gibt keine feinstofflichen Ursachen. Osteoporose entsteht aus einem Mangel an 
Belastung der Knochen. Letztlich ist es wie bei einem Muskel, gibt es keinen Belastungsreiz, 
bildet sich der Muskel zurück und das ist bei Knochen auch so, weswegen es besonders 
ältere und weibliche Menschen betrifft. 
Verstärkend (nicht ursächlich) wirkt eine hormonelle Störung durch eine Fehlfunktion der 
Schilddrüse (s.o.) und auch chronische Entzündungen im Körper (gleich welcher Ursache). 
 
Parasiten 
In der spirituellen Szene (diejenigen, die viel im Internet suchen und finden) werden auch 
häufig Parasiten genannt, die nur als Hologramm bzw. Gruppenbewusstsein existieren, wie 
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z.B. der Ropeworm, sie sind schlicht nicht existent. Auch feinstoffliche Parasiten werden 
gern genannt, die jedoch ebenso wenig existent sind. 
Wenn wir über die tatsächlichen physischen Parasiten im Körper von Menschen 
unterhalten, sprechen wir in erster Linie über die ca. 16 unterschiedlichen Wurmarten und 
Egel, die den Menschen innerlich als Wirt benutzen. 
Ob es neben den ganz physischen Ursachen (Wurm oder Wurmeier über den Mund mit der 
Nahrung aufgenommen) auch individuelle feinstoffliche Ursachen gibt (extrem selten), die 
dies ermöglicht haben, gilt es ganz individuell abzufragen. 
Diese komplexeren Lebewesen sind in erster Linie mit einer Kombination von physischen 
Mitteln zu begegnen (siehe Website von Andreas Kalcker). 
Manchmal ist es auch sinnvoll bei einem Wurm (kommt auf den Wurm an) auf ein ganz 
konventionelles Mittel aus der Pharmazie zurückzugreifen und den Nebenwirkungen mit 
den Heilkräften zu entgegnen.  
 
Parkinson (Morbus Parkinson) 
Das sogenannte Parkinson ist eigentlich keine Krankheit im bisherigen Sinne, sondern „nur" 
eine hängende Heilung (im Sinn der „Neuen Medizin). Beim sogenannten Morbus 
Parkinson hat der Betroffene das typische Parkinson- Zittern, das eine Form des 
epileptischen Anfalls in der Heilung ist, der Heilung eines motorischen Konfliktes, meistens 
der Handmuskulatur. Nachts z.B., träumt der Patient regelmäßig seinen Konflikt wieder, 
nur kurz, aber heftig. Die Heilung beträgt 23 Stunden und vielleicht 58 Minuten, das 
Konfliktrezidiv beträgt nur 2 Minuten, und trotzdem kommt diese Heilung nicht zu Ende. Es 
ist also dauernd in Heilung, nur von kurzen Rückkehren des gleichen ursprünglichen 
Konfliktes unterbrochen. 
Die ist nur möglich, weil in mindestens einer vergangenen Inkarnation durch intensive 
Ängste (z.B. Existenzängste) die Disposition geschaffen wurde.  

 
Pfeiffersches Drüsenfieber 
siehe Eppstein-Barr-Virus 

 
Pigmentstörung der Haut (teilflächig) 
Über eine emotional nahestehende Person etwas „Hässliches“ erfahren, was einen selbst 
betrifft - oder die anhaltende Emotion des „nicht-genug-Seins“. 

 
Polyneuropathie 
Das anhaltende Gefühl gegen die individuellen oder allgemeinen Unbilden des Lebens 
nichts tun zu können und die daraus entstehenden Aggressionen (i.d.R. unter das 
Tagesbewusstsein gedrückt) werden gegen sich selbst gerichtet. 

 
Prostata-Wachstum 
Siehe weiter unten: „Spezielle ergänzende Informationen“ 
 
Restless-Leg-Syndrom 
Die Ursache liegt in individuellen Erlebnissen zu atlantischen Zeiten mit künstlichen 
Kristallen, die über Gliedmaßen (bevorzugt Füße/Beine) eingewirkt gewirkt haben und 
dann in dieser Inkarnation eine Disposition bewirkt haben. 
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Der feinstoffliche Anlass in dieser Inkarnation ist bei diesen Menschen ist das Gefühl des 
„Nicht-Fortschreitens“ (im weitesten Sinn) trotz erkannter Notwendigkeit/Sinnhaftigkeit.  

 
Rheumatische Erkrankungen (rheumatischer Formenkreis) 
Die Disposition dazu entsteht nicht in einem (diesem) Leben. Es ist eine Folge von 
übermäßiger und langanhaltender Kritik an andere oder sich selbst. 
 
Schilddrüsenüberfunktion/Schilddrüsenunterfunktion 
Die Ursache für beides liegt in einer anhaltenden, aber nicht dramatischen Gedanken- und 
Gefühlslage, die mit einem Ohnmachtsgefühl zu beschreiben ist. Also überwiegend eine 
nicht akute Bedrohungslage, gegen die „man“ nichts machen kann, außer sich dem 
Schicksal fügen. Z.B. Bedrohungen durch Umweltverschmutzung, Terrorgefahr, 
Sittenverfall, Klimaveränderungen, etc.  
Bei Hashimoto zusätzlich/abweichend: Aggressionsgefühl nach innen. 
 
Schlafapnoe 
Unbewusst/bewusst eine Pause vom „beschwerlichen“ Leben haben wollen. 

 
Schnarchen 
Die Ursache für Schnarchen liegt in der Unzufriedenheit mit der eigenen Lebenssituation 
(zu einem speziellen Thema oder ganz allgemein). 
Mit zunehmendem Alter verstärkt die Erschlaffung des beteiligten Gewebes (Gewohnheit 
des Gewebes) zusätzlich das Schnarchen. 
 
Schuppenflechte der Haut 
Das „nicht-lösen-können“ von Person(en), obwohl alles klar ist – oder etwas immer wieder 
mit sich machen lassen, was derjenige nicht möchte. 
 
Tinnitus / Hörsturz 
Tinnitus entsteht durch ein Gefühl der dauerhaften, jedoch nicht dramatischen und oft 
undefinierten Form der Überforderung (mit dem, was auf den Menschen einströmt). Er 
möchte das (nicht so deutlich hören) und der Körper setzt dies mit Tinnitus-Geräuschen im 
Ohr um.  
Die Steigerung ist der Hörsturz, die dazugehörigen Ursachen sind grundsätzlich gleicher 
Natur, jedoch viel intensiver und dramatisch (bewusst oder unbewusst). 
 
Wechseljahresbeschwerden und Menopause (Frauen) 
Die Menopause beginnt im Durchschnitt zwischen 45 und 55 Jahren. 
Die sogenannten Wechseljahre können 5 bis 10 Jahre früher beginnen. 

• Die Menopause ist keine DNA-Manipulation. 
• Die Menopause ist im natürlichen System der humanoiden Rasse begründet, die für 

diesen Abstiegszyklus vor ca. 530.000 Jahren von uns ausgesucht wurde.  
• Die Menopause begann in diesem Zyklus beginnend vor 530.000 Jahren immer ca. 

nach der Hälfte der Lebensspanne und hatte den Zweck der Begrenzung des 
Bevölkerungswachstums.  
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• Vor 530.000 Jahren verloren auch die Männer ihre Fähigkeit zur Produktion von 
zeugungsfähigen Spermien nach der Hälfte der Lebensspanne. 

• Es gibt einige Naturvölker auf der Erde, bei denen die Frauen keine Menopause 
haben bzw. erst bei großer Altersschwäche. Diese genannten Naturvölker 
entstammen einer anderen humanoiden Rasse. 

• Die sogenannten „Wechseljahresbeschwerden“ sind ein recht neues Phänomen und 
entspringt dem Gruppenbewusstsein der Frauen, besonders in den sogenannten 
entwickelten Ländern. Es ist das Gruppenbewusstsein der selbst gewünschte 
Attraktivität der Frauen (wie junge Frauen), die mit drohender Abnahme der 
allgemeingültigen jugendlichen Attraktivität und dem zusätzlichen Zeichen des 
drohenden Älterwerdens (der Menopause) emotionale Auswirkungen hat. Je 
stärker die bereits vorhandene Neigung zu Drama und depressiver Stimmung, umso 
stärker die Auswirkungen. 

Auch Männer bekommen zunehmend Wechseljahresbeschwerden aus den gleichen 
emotionalen Gründen wie Frauen, physisch unterstützt (nicht ursächlich) wegen der 
Abnahme der Testosteronproduktion und daraus resultierenden Nebenerscheinungen. 
 
Weißfleckenkrankheit (Vitiligo) 
Emotional brutale Trennung von einem Menschen auf eine sehr hässliche Art und Weise, 
mit dem man sehr eng verbunden war. 

 
Xanthoma Disseminatum (als Hauterkrankung) 
Ein intensives und „hässliches“ Schockerlebnis mit einer nahestehenden Person, infolge 
dessen der betroffene Mensch sich vollkommen von der Welt zurückziehen möchte und 
dies mittels der Veränderung des äußeren Erscheinungsbildes unterstützt wird. Durch 
dieses Schockerlebnis gibt es ein im weitesten Sinn „sich hässlich fühlen“ (dies muss nichts 
mit dem äußeren Erscheinungsbild zu tun haben. 
 
Zahnfleischentzündungen 
Die feinstoffliche Ursache für Zahnfleischentzündungen (es gibt auch rein physische) ist 
„gehemmtes Handeln“: also Handeln ist jetzt feinstofflich notwendig, Mensch hat es auch 
erkannt, er lässt sich jedoch von Widerständen im Handeln hemmen, somit kommt es nicht 
zum „durchbeißen“. 

 
 
 
Mit den „Neuen Zeitalter“ hat sich seit dem 09.10.2025 etwas geändert. 
Sämtliche Kausalitäten von Gedanken/Gefühlen (ursächlich) zu der entsprechenden 
Erzeugung von chronischen Krankheiten sind weltweit dauerhaft aufgelöst. Dies gilt 
uneingeschränkt für Menschen und Tiere, die dies nicht bereits in der Vergangenheit (vor 
dem 09.10.2025) erzeugt haben (auch wenn es nur latent ist), gleich ob die Krankheit 
bereits sichtbar war oder noch nicht. 
Dies gilt also in erster Linie für Menschen und Tiere, die NACH dem Datum 09.10.2025 
geboren wurden.  
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Dies gilt nicht für rein körperliche Mechanismen (die nur innerhalb der geltenden 
Schulmedizin nicht zu körperlichen Abläufen gerechnet werden), wie beispielsweise zu viel 
negative Gedanken/Gefühle (die nicht transformiert wurden), fließen z.B. in die Nieren 
(weil dies Entgiftungsorgane sind) und können dort die Nieren belasten/überlasten und 
infolge auch materialisierte Stoffwechseltoxine wie Nierengrieß oder Nierensteine 
produzieren. 
 
Die oben genannten übergeordneten Kausalitäten kannst du für einen einzelnen 
Menschen für die Erkrankung auflösen, wenn du es erfolgreich behandelt hast. 
Körpergewohnheiten von Organen, Zellen, etc. sind ein anderes Thema, dass musst du 
separat auflösen und neu programmieren. 
 
 
Krankheiten und Schäden durch die massenhaften experimentellen Gen-Injektionen 
(durch Umdefinition jetzt „Impfungen“ genannt). 
 
Erklärung zum Begriff modRNA- und sa-modRNA bzw. mRNA- und sa-mRNA: 
Es gibt hier absichtliche Fehlverwendungen von Begriffen.  
Häufig wird in Bezug auf die Gen-Injektionen von mRNA gesprochen, ausgeschrieben heißt 
es Messenger-Ribonukleinsäure, in den Injektionen befindet sich jedoch modifizierte RNA 
oder abgekürzt modRNA. Tatsächlich werden bei der modRNA alle natürlichen 
sogenannten Uridin-Moleküle (am Beispiel durch völlig unphysiologische N1-Methyl-
Pseudouridin-Moleküle ersetzt (am Beispiel des Pfizer/Biontec-„Impfstoffs“). Eine der 
Folgen (modRNA statt mRNA) ist, dass modRNA deutlich stabiler ist und sich nicht so 
schnell auflöst wie mRNA. Die schnelle Auflösung wurde immer als Sicherheitsmerkmal 
beworben. 
 
Es gibt seitdem völlig neue Ursachen von Erkrankungen und Symptomen durch die darin 
enthaltenen Wirkstoffe, Nebenstoffe, Adjuvantien und produktionsbedingte 
Verunreinigungen (z.B. Spike-Proteine; toxische Nanolipide, Fremd-DNA-Fragmente, u.a.), 
mit denen durch die modRNA und jetzt auch durch die sa-modRNA, Zellen gezwungen 
werden, Spike-Proteine zu produzieren, die dann vom Immunsystem inkl. der Zellen (an die 
sie angedockt sind) angegriffen werden. Auch Teile der Spike-Proteine (S1) haben ohne den 
Umweg über das Immunsystem die Wirkung, dass sie beschleunigten Zelltod (Nekroptose) 
herbeiführen. Hier eine unvollständige Auswahl der Folgen: 

• Immunsystem ist beschäftigt mit „dem“ Spike-Proteinen. 
• Immunsystem kann seinem „Job“ auf Molekular-Ebene nicht mehr (optimal) 

durchführen. 
• Mitochondrien können ihren „Job“ auf Molekular-Ebene nicht mehr (optimal) 

durchführen. 
• Der Körper ist im dauerhaften Entzündungsmodus, weil er die beständig selbst 

produzierten Spike-Proteine bekämpft. 
• Störungen an der Hypophyse und dem Hypothalamus wegen 

Autoimmunerkrankungen durch das Spike-Protein bis hin zur Auflösung der 
Hypophyse. 
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• Einige der in den Injektionen zusätzlich enthaltenen Substanzen haben selbst 
krebserregende Wirkungen. 

• Proteinfehlfaltungen 
 
Eine unvollständige Auswahl von neu hinzugekommenen speziellen Symptomen als 
Folgen der Gen-Injektionen, die bei Ursachenabfrage berücksichtigt werden müssen 

• Nicht-autoimmune entzündliche Erkrankungen 
• Autoimmune entzündliche Erkrankungen 
• ALS (amyotrophe Lateralsklerose) 
• Thrombosen 
• Myokarditis 
• Perikarditis 
• Faserige Blutgerinnsel bis mehrere Zentimeter Länge 
• (Turbo)-Krebs, auch wenn die zwingenden Kausalitäten nicht mehr vorhanden sind, 

wird Krebs durch die gespeicherten Informationen (zu den nicht mehr vorhandenen 
zwingenden Kausalitäten) in Zusammenwirken mit den vielfältigen Toxinen der 
Gen-Injektionen umgesetzt 

• IgG4-Switch des Immunsystems, also die vermehrte Produktion und des Einsatzes 
von IgG4-Antikörpern, die u.a. dämpfend auf die Bekämpfung Krebszellen wirken 
(IgG4-Antikörper sind also sinnvoll bei z.B. bei der Dämpfung von Allergie-
Reaktionen) 

• Diabetes 1 
• Diabetes 2 
• Nierenschädigungen 
• Leberschädigungen 
• Häufige Schädigungen in allen Reproduktions-Organen und Reproduktions-Gewebe 

bei Frauen und dem Fötus. 
• Über 60% der nicht erneuerbaren Eizellenvorräte bei Frauen sind nach der 2. 

modRNA-Injektion zerstört. 
• Schädigungen in den Reproduktions-Organen bei Männern (weniger häufig bei 

Männern, weil weniger komplex) und Frauen 
• Hypophyse (Hirnanhangdrüse) 
• Verkalkte Zirbeldrüse (Epiphyse) 
• Massiver Kraftverlust / Kurzatmigkeit 
• tiefgreifenden und anhaltender Erschöpfungszustand (chronisches Fatigue-

Syndrom) 
• Konzentrationsmangel 
• vorgezogener bzw. beschleunigter Verlauf von Demenz 
• Gürtelrose 
• Epstein-Barr-Virus-Erkrankung 
• Hirninvolution, siehe auch https://tkp.at/2025/05/13/hirnschwund-durch-spike-

protein-erstmals-bewiesen/   
• Schädigung der elastischen Lamellen, Fasern und Bänder, was in einer 

beschleunigten Hautalterung sichtbar wird, viel wichtiger jedoch ist die der Verlust 
von nicht regenerationsfähigen Elementen der Organe und Blutgefäße, da diese 
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elastischen Fasern ab ca. dem 20. Lebensjahr nicht mehr neu produziert werden. 
Dies gehört zu den Langzeitschäden, das heißt, Todesfolgen können auch erst nach 
10 Jahren auftreten. 

• Schädigungen der Augen durch nicht regenerierbare Zellschicht zu schädigen, die 
die Hornhaut klar hält, siehe auch https://tkp.at/2025/08/08/pfizers-covid-
impfstoff-steht-im-zusammenhang-mit-schweren-augenschaeden/  

• Kopfschmerzen 
• Gehirnnebel 
• Folgen von absterbenden Gehirnzellen, je nachdem welche Regionen betroffen sind  
• Veränderung der Persönlichkeit durch abgestorbene oder geschädigte Hirnzellen 
• neurologische Probleme 
• hormonelle Störungen 
• u.v.m., fast jede Krankheit kann durch die Folgen der Gen-Injektion verstärkt bzw. 

mit und ohne Disposition ausgelöst werden 
Dies ist nur eine kleine Auswahl, es gibt noch deutlich mehr Folgen, einige sind auch nur 
nach einer Obduktion erkennbar. 
 
Eine umfassende Übersicht von Mathilde Debord mit dem Titel „COVID-19 mRNA-
Impfstoffe können laut über 100 Studien auf 17 verschiedene Arten Krebs auslösen“ , wie 
die modRNA-Impfstoffe Krebs verursacht, wurde gerade veröffentlicht (06/2025)in Le 
Point Critique. Auf der Grundlage von über 100 von Fachleuten begutachteten Studien 
werden 17 verschiedene biologische Mechanismen beschrieben, durch die die Injektionen 
bösartige Prozesse auslösen, beschleunigen oder reaktivieren können. 
Im Folgenden finden Sie eine Zusammenfassung der 17 identifizierten Mechanismen (die 
Referenzen, die diese Aussagen unterstützen, finden Sie in dem Artikel): 
Genom-Instabilität 
mRNA kann in umgekehrter Richtung transkribiert und in die Wirts-DNA integriert werden, 
wodurch Mutationen ausgelöst werden, die zu Krebs führen. 
Flucht vor dem Immunsystem 
Das Spike-Protein bindet und hemmt Tumorsuppressorgene wie p53 und BRCA1 und 
schützt so die Krebszellen vor der Zerstörung durch das Immunsystem. 
Beeinträchtigter DNA-Reparatur-Mechanismus 
Das Spike-Protein beeinträchtigt wichtige DNA-Reparaturenzyme und erhöht damit das 
Risiko unkontrollierter Mutationen. 
Chronische Entzündung 
Lipid-Nanopartikel und Spike-Proteine verursachen langanhaltende Entzündungen, die 
bekanntermaßen die Entstehung von Krebs fördern. 
Cluster-Bildung 
Das Spike-Protein aus den mRNA-Impfstoffen dringt in Zellen eindringt bildet dort 
„Cluster“. Wenn sich diese Cluster in den Herzzellen bilden, verursachen sie Entzündungen 
und Vernarbungen, die die Signalisierung im Herzen stören und ohne Vorwarnung einen 
tödlichen Herzstillstand auslösen können.  
Dysregulierung des Immunsystems 
Die Unterdrückung von T-Zellen und Interferon Typ I schwächt die Krebsüberwachung und 
fördert die Umgehung des Immunsystems. 



Andreas Kaus 
Spiritualität mit praktischem Nutzen 

 
 

www.andreaskaus.com 53 

RNA-Unterbrechung 
Die Codon-Optimierung stört die microRNA-Netzwerke und destabilisiert die Regulierung 
des Zellwachstums und der Apoptose. 
Aktivierung onkogener Signalwege 
Das Spike-Protein aktiviert indirekt MAPK- und PI3K/mTOR-Signalwege und fördert so 
Tumorwachstum und Metastasierung. 
Veränderung des Tumormikromilieus 
Lipid-Nanopartikel reichern sich in Tumoren an, erhöhen die Durchlässigkeit und 
beschleunigen möglicherweise die Ausbreitung von Krebs. 
Reaktivierung ruhender Krebsarten 
Entzündungen und Störungen des Immunsystems nach der Impfung können bei Patienten, 
die zuvor in Remission waren, einen Rückfall auslösen. 
Veränderung der Immunüberwachung 
Modifizierte, also modRNA blockiert Toll-like-Rezeptoren und macht Tumorzellen für das 
Immunsystem „unsichtbar“. 
Frameshift-Fehler 
Die synthetische modRNA produziert manchmal unbeabsichtigte, abweichende Proteine, 
die ein onkogenes Risiko darstellen. 
Mehrfache Injektionen 
Wiederholte Dosen erschöpfen das Immunsystem und führen zu einem Klassenwechsel zu 
IgG4, was die Toleranz gegenüber Tumoren fördert. 
DNA-Kontamination 
In Impfstofffläschchen gefundene Plasmid-DNA-Reste sind replikationsfähig und könnten in 
das Wirtsgenom integriert werden. 
Onkogene SV40-DNA-Sequenzen 
SV40-Promotorsequenzen in Pfizer-Fläschchen können die Genom-Integration erleichtern – 
das gleiche Element wird zur Tumorauslösung bei Labortieren verwendet. 
Deregulierung des Renin-Angiotensin-Systems (RAS) 
Durch Spike-induzierte AT1R-Aktivierung entstehen oxidativer Stress und unkontrollierte 
Zellproliferation. 
Zerstörung der Mikrobiota 
Die Injektionen dezimieren Bifidobakterien, schwächen das Gleichgewicht des 
Immunsystems und behindern die körpereigene Krebsabwehr. 
Erhöhte Resistenz gegen Behandlungen 
Die Exposition gegenüber Spike-Proteinen verlängert das Überleben von Krebszellen 
während einer Chemotherapie, was die Therapieresistenz erhöhen könnte. 
Diese Daten tragen dazu bei, die 110.750 zusätzlichen Krebstodesfälle zu erklären, die in 
den USA seit Beginn der Masseninjektionskampagne für COVID-19-mRNA bis Ende 2024 
verzeichnet wurden. 
Eine Analyse der offiziellen CDC-Datensätze zeigt, dass die Übersterblichkeit durch Krebs 
nicht nur anhält – sondern sich im Jahr 2025 weiter beschleunigt: 
www.mcculloughfnd.org 

 
Ein Link, bei denen immer wieder neue Informationen auch zu diesem Thema erscheinen, 
zur eigenen Nachforschung und anschließender Überprüfung per unterscheidungsfähiger 
Hellwahrnehmung: 
www.tkp.at  
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Shedding, besonders mit sa-modRNA / Stand 10/2025 
Ich habe näheren familiären Kontakt zu einer jüngeren Frau, die seit Jahren in London lebt 
und arbeitet. 
Bei ihr konnte ich feststellen, dass bereits ein Party-Abend oder Berufstag mit vielen 
Kontakten zu Menschen, immer wieder zu Shedding mit sa-modRNA und auch mRNA führt. 
Das Shedding selbst und auch die Wirkung von sa-modRNA und modRNA sind durch die 
Auswirkungen der „Neuen Weltenordnung“ (Beschleunigung der Zeit, Verstärkung der 
Schöpferkraft von Lebewesen und Verstärkung der Schöpferwirkung von Substanzen) 
deutlich verstärkt. 

 
 
Infos zu allen Impfungen (nicht nur die Gen-Injektionen) 
Die bislang größte Studie zum Zusammenhang zwischen Impfungen und Demenz bei 13,3 
Millionen Geimpften kommt zu dem Ergebnis, dass das Risiko mit jeder weiteren Impfung 
steigt, über einen Zeitraum von zehn Jahren erhöht bleibt und nach Grippe- und 
Pneumokokkenimpfungen am höchsten ist. 
Hier die Studie im Original: https://academic.oup.com/jid/article/227/11/1227/6948438?login=fals  

 
Bei allen Impfungen (nicht nur die Gen-Injektionen) gibt es epigenetische Effekte, von 
denen bisher nur ganz wenige dokumentiert wurden. 
Die Epigenetik untersucht die Änderungen der Genfunktion, die nicht auf Veränderungen 
der Sequenz der DNA), wie durch Mutation oder Rekombination, beruhen und dennoch an 
Tochterzellen weitergegeben werden. 
 
Am 22.12.2025 gab es, als einmalige Aktion, bei weltweit allen Menschen, die eine Gen-
Injektion erhalten haben, folgendes: 
Sämtliche modRNA, sa-modRNA, Fremd-DNA-Fragmente, Spike-Proteine, Nano-Lipide, 
Amyloide – und die infolge umprogrammierten Zellen, entzündete Zellen sind entfernt – 
und neue Zellen eingesetzt. Das infolge fehlprogrammierte Immunsystem (zu diesem 
Thema) ist wieder versetzt in den Zustand vor der erste Gen-injektion. 
Achtung - mögliches Missverständnis:  
Schwere bereits erfolgte körperliche Schäden sind damit nicht behoben. 
Wer sich nach diesem Termin neuer experimenteller Gen-Injektionen hingibt, ist wieder 
betroffen. 
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Zerstörung und Entfernung von modRNA und sa-modRNA aus dem eigenen Körper (und 
Nebenstoffen) und Re-Programmierung des Immunsystems auf den Status vor den Gen-
Injektionen 
 
Die Anleitung: 

• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  
• Ich bin verbunden mit meiner Seele (emotional) und meinem „Höchsten Ursprung“ 

und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich lasse die „Liebe der Einheit“ in und durch mich fließen.  
• Ich hebe meine Hände an, drehe die Handinnenflächen nach außen und aktiviere all 

meine Heil-, Transformations- und Schöpferkräfte inkl. der Kräfte meiner Daumen 
und Finger.  

• Ich konzentriere mich auf die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ und hole 
sie in mein spirituelles Herz. 

• Ich konzentriere mich auf die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“ in meinen 
Handinnenflächen (nach oben gedreht) und gebe diese mit meinen Händen in den 
betreffenden Menschen (Otto Meyer oder wenn du es selbst bist „in mich“) … 

• … alles mit Wirkung in den dichtesten physischen Körper, den Verbindungskörper, 
dem Ätherkörper, dem Astralkörper, dem oberen und unteren Mentalkörper und 
allen DNA-Strängen … 

• … mit Wirkung bis zur dichtesten physischen Ebene.  
• Ich konzentriere mich mit all den aktivierten Kräften auf sämtliche modRNA, sa-

modRNA, Fremd-DNA und Fremd-DNA-Fragmente, Nano-Lipide und Nano-Lipid-
Reste und allen dadurch umprogrammierten bzw. entzündeten bzw. kranken bzw. 
abgestorbenen Zellen, Amyloid-Gerinnsel und Amyloid-Mikrogerinnsel und 
jeglichen selbstorganisierenden Substanzen und zerstöre diese in allen genannten 
Körpern (1 Minute fließen lassen). 

• Filter zur Entfernung von Schadstoffen im Körper in Bezug auf modRNA/sa-
modRNA 

• (beide Hände verwenden): Ich erstelle einen Filter in Form eines Zylinders, der 
unten offen ist und groß genug ist, um den Menschen (Benennung) mit all seinen 
genannten Dimensionskörpern vollkommen umhüllen kann - ausgestattet mit 
zusätzlich innenliegenden Netzen.  

• Ich programmiere diesen Filter wie folgt: 
o Filterung und Entfernung von nachfolgenden im gesamten Körper, in allen 

Geweben, in allen Organen und im Gehirn, in allen blutführenden und 
flüssigkeitsführenden Gefäßen: 

o Entfernung jeglicher modRNA und Fragmente, sa-modRNA und Fragmente, 
Fremd-DNA und Fremd-DNA-Fragmente, Amyloid-Gerinnsel und Amyloid-
Mikrogerinnsel, sowie die jeweiligen dazugehöriger Reste. 

o Entfernung aller Nano-Lipide inkl. Reste und Spike-Proteine inkl. Reste, 
jegliche selbstorganisierende Substanzen. 

o Entfernung jeglicher entzündeten, kranken und abgestorbenen Zellen und 
deren Reste. 
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• Jetzt bewege ich den Zylinder mit entsprechenden Handbewegungen (beginnend ca. 
50 cm über den Kopf bis ca. 50 cm unter den Füßen) langsam durch den Körper (der 
Vorgang dauert ca. 1 Minute, machst du es schneller, wirkt es nicht vollständig). 

• Anschließend werfe ich den Zylinder mit einer entsprechenden Handbewegung auf 
die Anupadaka-Ebene (das sagst du innerlich). 

• Ich konzentriere mich mit all den aktivierten Kräften auf meine/seine/ihre 
vollständiges DNA und das Immunsystem, entferne die Fehlprogrammierungen in 
der DNA und dem Immunsystem, die durch die modRNA, sa-modRNA, Spike-
Proteine, Fremd-DNA, Fremd-DNA-Fragmente, Amyloid-Gerinnsel und Amyloid-
Mikrogerinnsel und Nano-Lipide entstanden sind – und stelle die Norm vor den 
Veränderungen durch die modRNA, sa-modRNA, Fremd-DNA, Fremd-DNA-
Fragmente, Amyloid-Gerinnsel und Amyloid-Mikrogerinnsel und Nano-Lipide wieder 
her (1 Minute fließen lassen). 

• Ich erzeuge in optimaler Anzahl neue Zellen und Führungszellen (1/2 Minute), zum 
Zwecke des Einsetzens an die Stellen, an denen ich Zellen entfernt habe und gebe 
sie an die Stellen, an denen ich Zellen entfernt habe. 

• Ich bestätige die Schöpfung und Heilung. 
• Ist es mir dies, wie eben definiert, vollständig und mit Wirkung bis zur dichtesten 

physischen Ebene gelungen? 
• Zeitverkürzung  
• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung. 
• Ist noch eine weitere Behandlung für eine schnellstmögliche und vollständige 

Wirkung bis zur dichten physischen Ebene notwendig? 
• Wenn ja, abfragen nach welcher Zeit (beachte bitte die Zeiteinheit) es sinnvoll ist, 

dies zu wiederholen? 
 

Hinweis: Evtl. vorhandene verbundenen Substanzen in Blutgefäßen in Form von langen 
Gebilden müssen separat zerstört und aufgelöst werden (mehrfach). 
 
Wenn du das oben genannte bei einem anderen Menschen machst, muss dieser 
unbedingt die erfolgte Heilung innerlich emotional annehmen (ein genauer Wortlaut ist 
nicht notwendig). Wenn du es für dein eigenen kleines Kind machst, kannst du es für dein 
Kind annehmen. 
Wenn du es für dich selbst gemacht hast, musst du die Heilung nicht zusätzlich annehmen. 
 
Die Zerstörung der Funktionsfähigkeit der modRNA/sa-modRNA geschieht sofort. 
Die Re-Programmierung des Immunsystems geschieht sofort. 
Die Ausscheidung der Toxine und Restbestandteile hat der Körper (je nach Vitalität) nach 3 
bis 7 Tagen abgeschlossen. 
Es gibt in unterschiedlichen Chargen unterschiedliche Zusatzstoffe, die benannt werden 
müssen (wenn du sie kennst), damit du sie in ihrer Funktionalität zerstören bzw. 
entfernen kannst. 

 
Achtung Missverständnis: 
Die evtl. bereits erfolgten größeren Schäden im Körper sind dadurch nicht behoben. Dies 
musst du separat machen. 
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Zusätzliche Informationen zu krebserregenden Substanzen bzw. Strahlenbelastungen 
 
Bis vor wenigen Jahren gab es nur extrem wenige Substanzen (z.B. Plutonium oder 
Dauerbelastung durch große Mengen von Asbestfasern), die Krebserkrankungen auslösen 
konnten. Besonders die vielen, von der Medizin als krebsauslösend bezeichneten 
Substanzen konnten dies (in den Mengen, die ein Mensch konsumiert oder durch 
Umweltstrahlenbelastungen erhalten hat) nicht.  
 
Dies liegt darin begründet, dass unser Immunsystem sich mit Krebszellen auskennt. Jeden 
Tag entstehen im Körper Krebszellen und unser Immunsystem identifiziert und entfernt sie. 
Das funktioniert nur dann nicht, wenn das Immunsystem zu schwach ist (gleich aus 
welchen Gründen).  
 
Und das ist neu: Neben der systematischen Schwächung großer Bevölkerungsteile durch 
die experimentellen Gen-Injektionen, die „Impfungen“ genannt wurden und nach der 
Definition von vor wenigen Jahren jedoch Biowaffen sind, gibt es eine stark ansteigende 
Zahl von Einwirkungen auf den Körper, die das Immunsystem direkt oder indirekt dauerhaft 
schwächen. 
Dies sind  

• hoch verarbeitete Nahrungsmittel, die immer größere und breitere Verwendung 
finden, 

• der stark gestiegene Konsum von Medikamenten, auch von Psychopharmaka, 
• die gestiegene Strahlenexposition in den meisten Gebieten, 
• deutlich gestiegene emotionale Belastungen (gleich ob begründet oder 

unbegründet), die massiv 24/7 befeuert werden, durch Befürchtungen und Ängste 
zu allgemeinen Themen wie z.B. Klimawandel, gesellschaftliche Verwerfungen, 
Krieg, u.v.m. 

Mit einem so geschwächten Immunsystem kann der Körper weniger wirksam auf Toxine 
und auch Substanzen und Einwirkungen (die auch gestiegen sind) reagieren. 
Auch die Tätigkeit des Immunsystems Krebszellen zu zerstören und zu entfernen ist somit 
deutlich gesunken. 
 
Je stärker die eigene Transformationskraft und je intensiver die praktische Umsetzung der 
„3 Tools“ ist, desto weniger können diese äußeren Umstände schädigend wirken. 
Dies gilt jedoch für die meisten Menschen nicht und so steigt (neben der direkten Wirkung 
der Gen-Injektionen als Ursache) die Krebserkrankungen weltweit deutlich an. 
 
Dies gilt es bei der Heilbehandlung zu berücksichtigen und den Patienten/Klienten in die 
Lage zu versetzen, diese schädlichen Einwirkungen künftig zu minimieren. 
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Spezielle ergänzende Informationen 
 
Blutgruppen 
Die menschlichen Körper, die für uns hier vor 530.000 Jahren die Grundlage dieser 
Abstiegsrunde waren, hatten bereits 3 Blutgruppen: A, B und 0. 
Die unterschiedlichen Blutgruppen sind einfach eine Notwendigkeit der Diversifizierung 
innerhalb einer Rasse (hier Rasse Menschheit). Dahinter steht der Grundsatz, je tiefer die 
Dimension, desto größer die Aufspaltung, damit es überhaupt funktioniert. Im Rahmen der 
weiteren Ausbreitung der menschlichen Körper kam es also zu einer natürlichen und 
notwendigen weiteren Diversifizierung der Blutgruppen wie AB. 
 
Es ist also weniger eine Ursache für etwas, sondern eine Folge von … . 
 
Der Rhesusfaktor negativ (bei Menschen, nur da haben wir geschaut) ist nicht natürlich 
entstanden, sondern ein unerwünschtes Nebenerzeugnis einer DNA-Manipulation der 
damaligen Anunnaki.  
Es kann bei einem Menschen mit Rhesusfaktor negativ Probleme ab der 2. 
Schwangerschaft geben (siehe konventionelle naturwissenschaftliche Infos). Du kannst das 
unter Einbeziehung der „Kalten Heilfeuer“ und der „Feurigen Pfeile“ heilen (und 
anschließend überprüfen, ob und wann du es wiederholen musst): 

• DNA-Veränderung: Umkehrung von Rhesus-negativ in Rhesus-positiv 
• In allen Körpern (einzeln aufzählen), Systemen, Bewusstseinen und Feldern: 

Umkehrung von Rhesus-negativ in Rhesus-positiv 
• Entfernung des D-Antigens auf allen Erythrozyten 
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Das scheinbar unerklärliche Wachstum der Prostata ab ca. 40 Lebensjahren  
Die Prostata wächst bei allen Männern ab ca. 40 Jahren in individueller Geschwindigkeit 
langsam, jedoch unentwegt weiter, dies kann (muss jedoch nicht) zu Problemen führen. 
Dies ist auch der Wissenstand der gegenwärtigen Universitätswissenschaft, sie weiß jedoch 
nicht, warum dies so ist.  
 
Die Geschichte dazu: Vor ca. 300.000 Jahren haben die außerirdische Rasse der Anunnakis 
angefangen, die DNA der menschlichen Rasse zu verändern bzw. zu ihrem Vorteil zu 
manipulieren. Zu der Zeit lebten die Menschen ca. 200 bis 250 Jahre. Die Fähigkeit zur 
Fortpflanzung hatten Männer und Frauen bis ca. der Mitte dieser Lebensspanne. 
Die Anunnakis waren daran interessiert, die humanoide Bevölkerung der Erde schneller zu 
erhöhen und führten DNA-Veränderungen durch, die diese Begrenzung der 
Fortpflanzungsfähigkeit aufheben sollte. Dies gelang jedoch nur bei den Männern. Als 
unerwünschter Nebeneffekt dieser DNA-Veränderung begann die Prostata ab der Mitte der 
damaligen Lebensspanne zu wachsen.  
Nun ist die heutige Lebensspanne geringer als zu den Zeiten, so dass die Prostata ab ca. 40 
Jahren langsam und in individueller Geschwindigkeit zu wachsen beginnt. Anders als 
ursprünglich geplant nimmt dabei die Testosteron-Produktion auch weiter ab.  
 
Wichtig: Das Thema Prostata-Krebs ist ein anderes Thema und die Ursachen sind auch 
andere. 
 
Dies ist jetzt im Zeitalter der „Neuen Weltenordnung“ individuell zu verändern. Was du tun 
kannst: 

• Betriebssystem aktivieren. 
• Heilung der DNA mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen Pfeilen“ in dem 

Zustand wie er bei den irdischen humanoiden Wesen (Menschen) vor 400.000 
Jahren war.  

• Auch mit den „Kalten Heilfeuern und den feurigen Pfeilen“ die Gewohnheit der 
Prostata auflösen, weiter zu wachsen und die Rückbildung bis zur dichtesten 
physischen Ebene auf die Größe, wie sie mit 30 Jahren war. 

• Einmal am Tag für 2 Monate mit deinem Organ Prostata sprechen und ihr erklären, 
dass deine Heilung ein Wachstum der Prostata nicht mehr vorsieht und sie jetzt 
aufhören kann und soll zu wachsen und sich stattdessen auf eine gesunde Prostata 
eines 30jährigen gesunden jungen Mannes zurückbildet. 

• Einen entsprechenden Satz in deine Schöpfungsarbeit einbauen ... 
Dies dauert 3 Monate bis 1 Jahr, je nach Größe der Prostata und der individuellen Vitalität 
der gesamten Körperfunktionen. 
Manche Männer müssen dies nach ca. 1-2 Jahren wiederholen. 
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Feinstoffliche Erste-Hilfe-Maßnahme (Lebens-Energie zuführen) 
Anleitung (z.B. bei Bewusstlosigkeit)  

• aus dem Geschehen heraustreten und es von oben betrachten / emotionslos 
werden 

• eigenes „Betriebssystem aktivieren“ und alle Systeme weit öffnen 
• über dem eigenen „Höchsten Ursprung“ Kontaktaufnahme mit dem „Höchsten 

Ursprung“ des Betreffenden  
• dem „Höchsten Ursprung“ des Betreffenden Absicht vermitteln jetzt zusätzliche 

Lebensenergie vom „Höchsten Ursprung“ des Betreffenden direkt (vom H.U. „in 
einem Bogen außerhalb des Betreffenden) in die Systeme und Körper des 
Betreffenden führen (mit Handbewegung ist es effektiver) 

• Dauer: bis Veränderung des Betreffenden oder Abfrage  
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Unverträgliche Substanzen bzw. Inhaltsstoffe in Nahrungsmitteln transformieren, wenn 
es notwendig ist 
Die Informationen, wie du unverträgliche Substanzen bzw. Inhaltsstoffe in Lebensmitteln 
transformieren bzw. aufzulösen kannst, kennst du aus dem Transformations-Seminar bzw. 
aus „Geschenke für dich“ auf der Website. 
 
Gesunde Ernährung 
Das Thema wurde beim Transformations-Seminar behandelt bzw. hier: 
https://andreaskaus.com/welche-ernahrungsform-ist-wirklich-gesund.html  
Ergänzend gilt für einen gesunden und normalen (kein Leistungssportler) Menschen: je 
weniger Kohlehydrate (besonders schnell verwertbare Kohlehydrate) zu sich genommen 
werden, umso besser (es geht nicht um keine Kohlehydrate) gelingt der Fettabbau ohne 
zeitgleichen Muskelabbau (den jeder Mensch mit zunehmendem Alter erfährt, wenn er 
nicht dagegen arbeitet).  
Die humanoide Rasse hier auf der Erde, mit der der letzte Abstiegszyklus begann, hat sich 
in erster Linie von Tieren und wenigen Früchten des Waldes ernährt – dies ist jedoch kein 
Modell für das „Neue Zeitalter.“  
Es gibt keine lichte Rasse im Universum, die Tiere foltern (Nutztierhaltung) und/oder töten, 
um die Leichenteile zu essen. 

 
CDS/CDL, DMSO (letzteres bitte selbst „googeln“) 
Hier erinnern wir an die dir bereits bekannten Substanzen. 
Für CDS/CDL ist die rechtliche Lage, dies Klienten zu empfehlen, äußerst gefährlich. Ein 
Hinweis zu reinen Informationszwecken ist rechtlich möglich, wenn es nur dazu dient, 
eigenständig Recherchen zu dem Thema anzustellen und sich eine eigene Meinung dazu zu 
bilden und dies ausdrücklich keine Empfehlung zur Verwendung dieser Substanz ist. Auch 
wir verweisen auf die offizielle gesetzliche Regelung und die Informationen des 
Gesundheitsministeriums. 
Links zu dem Thema: 

• https://www.rainer-taufertshoefer-
medizinjournalist.de/Coronavirus_Chlordioxid_Erfahrungsmedizin_Milit%C3%A4r_f
orschen_nach_Probleml%C3%B6sungen 

• https://www.youtube.com/watch?v=DxcFB7800TQ 
• https://andreaskalcker.com/de/ 
• https://www.vitalundfitmit100.de/wasseraufbereitung 

 
Weit verbreiteter Lithiummangel (Buchempfehlung Dr. Michael Nehls)  
Er empfiehlt eine Supplementierung von 1 mg Lithium pro Tag. 
Du kannst das auch feinstofflich (ätherisch) erschaffen und in deinen Körper geben. Dann 
liegt die Dosierung bei 2 mg (es geht etwas auf dem Weg von der ätherischen Ebene auf die 
dicht-physische Ebene verloren) und einmal morgens und einmal abends, da es sich auf der 
ätherischen Ebene nach ca. 12 Stunden auflöst. 
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Selbst Ursachen herausfinden 
Wenn du selbst eine Ursache für eine Erkrankung herausfinden möchtest, beginnst du am 
besten mit Eingrenzungsfragen, wie z.B.: ist die Ursache der Erkrankung (Definition) eine 
dauerhafte emotionale Lage, eine häufige emotionale Lage, über lange Zeit, eine 
Schockerlebnis, ...), eine reine Infektionskrankheit durch Viren, Bakterien, Mikroben, ..., 
etc. 

 
Das Wichtigste vor einer Heilbehandlung ist, die feinstofflichen, emotionalen und 
physischen Ursachen einer Erkrankung in den unterschiedliche Informationsspeichern 
und Dimensions-Ebenen herauszufinden. 

   
 

Bei chronischen Erkrankungen ist immer die Mitarbeit des Klienten/Patienten gefragt. 
Der Klient/Patient selbst sollte auch zusätzlich z.B. mit den „3 Tools“ und Schöpfungssätzen 
arbeiten.    
 
Durch die Hellwahrnehmungsfähigkeiten über deinen “Höchsten Ursprung“ sind alle 
Maßnahmen, die Wirksamkeit und die Häufigkeit und Dauer abzufragen.  
 
Arbeit mit anderen Methoden 
Wenn du andere Heilmethoden beherrschst, kannst du sie natürlich mit den hier erlernten 
Methoden kombinieren. 
 
Die Aufgaben des Klienten/Patienten 
Wenn wir Ursachen von Krankheiten oder Situationen betrachten, gibt es im 
Verantwortungsbereich des Klienten/Patienten vor allem um wiederholte destruktive 
Gefühls- und Gedankenmuster der Persönlichkeit und/oder des Unterbewusstseins. 
Wenn der Klient/Patient eine dauerhafte Heilung (Gesundheit oder Lebenssituation) 
wünscht, ist es unerlässlich, dass er mit Gefühls- und Gedankenhygiene zu seinem Thema 
arbeitet und manchmal auch zusätzlich an der Etablierung einer sanft-heiteren und 
entspannten Grundstimmung. Art und Umfang ist über deinen „Höchsten Ursprung“ 
abfragbar. 
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Heil-Methodik 
 
Grundsätzlich aktivierst du zuerst dein „Betriebssystem“ und die Kräfte und Energien, die 
am Anfang des Scrips beschrieben sind (Seite 13).   
Dann definierst du, wohin die Kräfte und Energien fließen (Otto Meyer mit den braunen 
Haaren) und in welche Informationsträger (Seite 13). 
Dann wird es konkret, also z.B. das linke Schultergelenk und alles, was du genau zu den 
Schäden weißt (z.B. Kapselriss, Ablagerungen, Degeneration, Entzündungen, …). 
Dann richtest du deine aktivierten Kräfte darauf (Benennung) und was es zu tun gilt (z.B. 
Auflösungen, Entfernungen von erkrankten bzw. abgestorbenen Zellen, Zerstörung und 
Entfernung von Mikroben, die an Entzündungen beteiligt sind, etc.), dann erfolgt die 
Kontrolle per unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung und anschließend die 
Wiederherstellung (z.B. Einsetzen von neuen Führungszellen und Zellen an den 
behandelten Stellen, optimale Programmierung entsprechend eines gesunden 30-jährigen 
Menschen von körpereigenen Programmen z.B. der Schilddrüse). Dies kontrollierst du, ob 
es dir vollständig und vollständig wirksame gelungen ist (Seite 19). 
  
Erstelle dir aus den Infos dieses Script ein eigenes Behandlungsprotokoll. 
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Ergänzende Methoden 
 
 
Der Neuaufbau eines Körperorgans ist (noch) ein sehr komplexer Vorgang. 
die Wiederherstellung einer entfernten Milz ist bereits gelungen. Wenn es eine 
allgemeingültige Anleitung für die jeweiligen Organe bzw. Körperteile gibt und dies auch 
nachweislich funktioniert, wird es auf der Website veröffentlicht. 
 
Die Wiederherstellung neue Zähne ist deutlich komplexer und dauert entsprechend 
länger bis zur Realisierung auf der dichtesten physischen Ebene – und ist gegenwärtig in 
der praktischen Erprobung, dies gilt auch für die Neuerstellung einer Schicht aus 
Hydroxylapatit bei älteren Zähnen. 
Aufgrund der starken Veränderungen des Zeitalters der „Neuen Weltenordnung“ in den 
Körpern und Bewusstseinen der Menschen funktioniert dies zurzeit nicht, der Körper 
setzt dies wegen mangelnder Priorität nicht um. 
  
Weltweit ist seit dem 20.05.2025 in der übergeordneten DNA und der Ätherkörper-
Matrix bei allen Neugeborenen die Fähigkeit des Körpers enthalten, neue Zähne 
(Erwachsenen-Zähne) automatisch nachwachsen zu lassen.  
Das ist geschehen: 
1. Schritt, bei allen ab jetzt Neugeborenen:  
Die Fähigkeit programmiert, dass fehlende „Erwachsenenzähne“ sich automatisch neu bis 
zur dicht-physischen Ebene erstellen: in alle Dimensionskörper, in die jeweilige DNA und 
die die übergeordnete DNA für die Menschheit und die Ätherkörper-Matrix und die 
übergeordnete Ätherkörper-Matrix für die Menschheit inkl. der dafür zuständigen 
Leitzellen und Führungszellen (physisch und informatorisch). 
2. Schritt, bei allen anderen inkarnierten Menschen: 
Das obige kopiert und in alle inkarnierten Menschen mit Wirkung bis zur dicht-physischen 
Ebene in alle Menschen und die übergeordnete Ätherkörper-Matrix und der DNA für die 
Menschheit inkl. der dafür zuständigen Leitzellen und Führungszellen (physisch und 
informatorisch) eingegeben. 
3. Schritt, damit das 2. auch automatisch (im weitesten Sinn) in der Zukunft funktioniert ist, 
dass ich dies einmal bei einem Menschen mit all meinen Kräften machen muss (noch ist 
dies nicht geschehen). Dies gilt auch für die Erschaffung von „nicht angelegten Zähnen“ – 
und ein betroffener Mensch (und der Heiler, die Heilerin) müssen die Absicht zusätzlich klar 
äußern. 
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Entfernung der Fettzellen der Fettleber und Erstellung von neuen Zellen mit der 
ursprünglichen Qualität zum Thema Fettleber.  
 
Vorab: Die Vorbereitungen sind die gleichen, wie bei den vorhandenen Anleitungen inkl. 
der Zeitliniensteuerung, etc.  Als Beispiel nehmen wir hier die Variante beschrieben, dass 
die Schädigungen neben der dichten physischen Ebene und der Verbindungs-Ebene auf der 
Ätherkörper-Ebene und auf der Ätherkörper-Matrix-Ebene befinden. 

 
Anleitung für die Fettleber 

• Aktivierung deines Betriebssystems  
• Definition bei wem und Ausrichtung auf alle Dimensionskörper, Dimensionskörper-

Matrizen und DNA.  
• Ich entferne alle Fettzellen und dazugehörigen Fett-Führungszellen in der Leber und 

gebe diese auf die Anupadaka-Ebene (langsam). 
• Ich erstelle neue und gesunde Leberzellen und Führungszellen eines vollkommen 

gesunden 30jährigen Menschen – und setze diese an die Stellen der entfernten 
Zellen ein. 

• Ich überprüfe durch Abfrage an meinen eigenen „Höchsten Ursprung“, ob mir dies 
vollständig gelungen ist. 

• Überprüfung und wenn es dir nicht gelungen bist, sind deine Kräfte noch zu 
schwach, dann: 

• Ich erstelle einen Filter mit Saugkraft, der die Fettzellen und Führungszellen aus der 
Leber und dem Körper entfernt (langsam) und gebe es auf die Ebene der 
Transformation (Anupadaka-Ebene). 

• Ich erstelle neue und gesunde Leberzellen und Führungszellen eines vollkommen 
gesunden 30jährigen Menschen – und setze diese an die Stellen der entfernten 
Zellen ein. 

• Ich konzentriere mich auf das künstliche Konstrukt Zeit für …………. (genaue 
Definition für wen - mich selbst - und genaue Definition für was) 

• … konkrete Situationsbeschreibung, konkretes Ereignis – als Beschreibung des 
konkreten Endergebnisses 

• … (mit dazugehöriger langsamer Handbewegung, eine Hand ergreift den Beginn des 
Ereignisses, die andere das Ende des Ereignisses, dann beide Hände mit langsamer 
Bewegung mit den Handinnenflächen zueinander führen, bis sie aneinander sind): 
dauerhafte Komprimierung des Konstruktes Zeit auf ein Minimum bis zur 
vollständigen Heilung auf der dichtesten physischen Ebene.  

• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfungen und Heilungen (mit dazugehöriger 
Handbewegung). 

• Emotionale Annahme der Heilung durch den Klienten/Patienten und Abfrage, ob 
dies gelungen ist. 

• Abfrage, wann die vollständige Heilung bis zur dicht-physischen Ebene 
angekommen ist - unter der Voraussetzung, dass der Patient/Klient die Heilung 
mindestens einmal täglich emotional annimmt.  
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Nach diesem Muster ist auch die Regeneration der altersbedingten Verfettung der 
Thymusdrüse und die Erstellung von neuen Zellen der Thymusdrüse möglich.  

 
 

Fettzellen (allgemein) 
Mit der Ätherkörper-Matrix-Chirurgie können die Fettzellen selektiv aus der Leber und der 
Thymusdrüse entfernt werden, weil diese sich dort in einem, feinstofflich betrachtet, eher 
flüssigerem Zustand befinden.  
Mit anderen Fettzellen (z.B. Bauchfett) ist dies nicht möglich, da die Fettzellen dort in 
festerer Form eingebunden sind.  
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Psychische Erkrankungen  
Achtung: Wenn ein Mensch bereits eine klinische oder schwere Persönlichkeitsstörung hat 
(Abfrage), benötigt er eine permanente Hilfe (oft täglich, manchmal häufiger). Wenn du 
das nicht leisten willst oder kannst, kannst du ihm nicht helfen.   
 
Das Vorgehen bei psychischen Erkrankungen bzw. Symptome und auch für Ereignisse, wie 
z.B. immer wiederkehrende Partnerschaftsprobleme bzw. berufliche Probleme bedürfen 
genau der gleichen Vorgehensweise bei der Analyse der Ursachen wie bei physischen 
Symptomen bzw. Erkrankungen. 
 
Die Auflösung bzw. Transformation von erkannten Belastungen ist der eine Teil der 
Heilungsarbeit, der andere Teil ist die notwendige Mitarbeit des Klienten/Patienten mit z.B.  

• Gedanken- und Gefühlshygiene  
• Beobachterposition  
• Etablierung einer sanft-heiteren und entspannten Grundstimmung  
• Arbeit mit Schöpfungssätzen 

 
 

Physische Ursachen für psychische Erkrankungen 
Natürlich gibt es auch rein physische Ursachen für psychische Erkrankungen wie z.B. 
Hirnverletzungen oder Drogenmissbrauch. 
 
Neu sind jedoch Ursachen von psychischen Erkrankungen, die in einer südkoreanischen 
Studie untersucht wurden, siehe auch 
 https://tkp.at/2025/08/13/persoenlichkeitsveraenderungen-bei-jungen-erwachsenen-was-sind-die-ursachen/ . 
Die Studie ergab, dass sich die Emotionen, Persönlichkeiten, Gefühle, Ängste, Stresslevel, 
das psychische Wohlbefinden und die allgemeine Einstellung der Menschen veränderten, 
nachdem ihnen der „Impfstoff“ injiziert wurde. 
Dazu kommt: Seit Milliarden von Jahren wird der transgenerationale Code des Lebens in 
einer elektromagnetischen Umgebung bewahrt, die von der Ionosphäre und 
Magnetosphäre geprägt ist – einem natürlich ruhigen Spektrum, in dem zelluläre 
bioelektrische Netzwerke mit minimalen Störungen funktionieren können. Die ceLLM-
Theorie besagt, dass die Genauigkeit der DNA-Expression und der zellulären 
Kommunikation beeinträchtigt wird, wenn diese Umgebung gestört wird. 
Per unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung kann ich das bestätigen, der in dem Artikel 
zusätzlich genannte Effekt des „Zeta-Potentials“ ist vorhanden, jedoch nicht vollständig so, 
wie beschreiben bzw. vermutet.  
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Dauerhafte Heilung von Räumen, Wohnungen, Häusern und Grundstücken 
 
Vorab-Info zur Landschaftsheilung 
Es gibt weltweit seit Mitte 03/2025 keine Stellen und Gebiete mehr (wie beispielsweise in Passau und 
Umgebung bis Mitte 03/2025), in dem eine Linksdrehung des Elemente-Kreislaufes und somit u.a. eine 
massive Störung der Lebensenergieverteilung herrscht. Erstellt wurde dies an weltweit unterschiedlichen 
Stellen durch schwarze Magie.  
 
In Räumen, Wohnungen, Häusern und den meisten Grundstücken sind viele negative 
Gedanken und Gefühle gespeichert, auch von früheren Bewohnern, Besitzern oder Nutzern 
und in Grundstücken oft auch aus vergangenen Jahrhunderten. Die Speichermedien sind 
Wände, Holz, Steine, Lehm, Möbel, Bilder, Deko-Gegenstände, Erde (bei Grundstücken) 
und vieles mehr. Die meisten davon sind so voll damit, dass sie diese in die jeweiligen 
Räume abgeben. 
 
Zusätzlich ist in Räumen fast immer der Fluss der Lebensenergie behindert, weil Häuser 
und Wohnungen nicht so gebaut sind, dass sie den Fluss der Lebensenergie hereinholen 
und frei fließen lassen. 
 
Dies hat natürlich Auswirkungen auf die Menschen, die dort wohnen. In Bezug auf die 
emotionale Gesundheit, die Regenerationsfähigkeit und letztlich auch auf die physische 
Gesundheit. 
 
Wir haben früher als Methodik zur dauerhaften Reinigung und Heilung von Räumen, 
Wohnungen, Häusern und Grundstücken das Vikara-Vastu® in einem 4-tägigen Seminar 
gelehrt. Das ist im Zeitalter der „Neuen Weltenordnung“ nicht mehr notwendig und kann 
mit der Erstellung einer feinstofflichen das Vikara-Vastu-Sphäre realisiert werden.  
 
Die Erstellung einer Vikara-Vastu-Sphäre für ein Objekt (z.B. Haus/Wohnung) 
Eine glasklare Definition des Wirkungsortes ist unerlässlich. 
• Ich richte mich mit meiner Absicht vertikal aus. 
• Mein Herz und alle meine Systeme sind weit geöffnet. 
• Ich fühle meine bedingungslose Liebe und sende sie zu meiner Seele mit der Absicht 

gemeinsam zu wirken. 
• Gemeinsam mit meiner Seele verbinde ich mich mit meinem „Höchsten Ursprung“ und 

dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 
• Ich aktiviere meine Heil-, Transformations- und Schöpferkräfte inkl. der Kräfte meiner 

Finger und Daumen und all meiner Kräfte. 
• Ich aktiviere die „Kalten Heilfeuer mit den feurigen Pfeilen“   
• Ich erstelle eine Sphäre in der optimalen Größe für die Vikara-Vastu-Sphäre für die 

Räumlichkeiten ……..……………… (das Objekt muss genauestens benannt werden).  
• Eine Hand verbleibt in der bisherigen Stellung zum Halten der Energie, die andere 

Hand (gleich welche) bewegt sich jetzt mit der Handinnenfläche zum Heil-, 
Transformations- und Schöpfungs-Chakra in der Mitte der Brust – und dann wieder in 
Richtung Sphäre zurück, zwecks nachfolgender Programmierung: 
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• Sofortige und vollständige und dauerhafte Zerstörung und Auflösung von sämtlichen 
gespeicherten Belastungen durch negative bzw. niedrig schwingende Objekten, 
Frequenzen, Energien, Feldern, Gefühlen und Gedanken. 

• Sofortige und vollständige und dauerhafte Herstellung von optimalem Vikara-Vastu® 
(evtl. zusätzliche Individualisierung – s.o.) 

• Ich verankere diese Vikara-Vastu-Sphäre in der Erde (bei Häusern und bei Wohnungen 
in der Erde unter dem Gebäude) – und im kristallinen Herzen von Mutter Erde – und 
an ihren eigenen „Höchsten Ursprung“ (jeweils mit entsprechenden 
Handbewegungen).  

• Diese Vikara-Vastu-Sphäre besteht dauerhaft. 
• Ich bestätige und aktiviere diese Programmierung und die gesamte Schöpfung (mit 

einer entsprechenden Handbewegung). 
 
Die Vikara-Vastu-Sphäre muss täglich aktiviert werden.  
Du musst für die Durchführung nicht vor Ort sein. 
 
Individuelle zusätzliche Programmierungen sind grundsätzlich möglich, die Wirksamkeit 
muss jedoch per unterscheidungsfähiger Hellwahrnehmung abgefragt werden. 
 
 
Auch der Transformations-Kristall als Kegel (Online-Shop) beinhaltet die Erstellung von 
Vikara-Vastu: Reinigung und Heilung von Häusern, Wohnungen und Grundstücken in 
seinem Wirkungsradius von 78 Metern.  
 
 
Sonnenkollektoren auf dem Dach: 
Sonnenkollektoren auf dem Dach (und dazugehörige Anlagen) haben negative 
Auswirkungen auf die darunterliegenden Wohnräume: 
• Durch die Emission von elektromagnetischen Feldern. 
• Durch die Verminderung von einströmender positiver feinstofflicher Energie. 

Auflösen kannst das mit folgendem Vikara-Vastu-Zeichen an der Wand bzw. Decke 
eines jeweiligen Zimmers (direkt aufgemalt oder auf einen kleinen Aufkleber 
aufgemalt). 

  	
	
	
	

	
															Lichtplatte (komplett rot) 
 
 
 

 
Die Lichtplatte blockiert schädliche technische und natürliche Strahlungen und lässt 
trotzdem positive Energien durch und kann für Decken, Fußboden und Wände verwendet 
werden. Bei größeren Flächen ist evtl. mehr als eine Lichtplatte notwendig (abfragen). 
Lichtplatten helfen auch geopathologischen Störungen (Erdverwerfungen, Wasseradern, 
etc.). 
 
Das Zeichen kann so klein sein, wie du es sauber zeichnen kannst. 
Damit das Zeichen wirksam ist, musst du es aktivieren mit einer geeigneten Handbewegung 
von deinem spirituellen Herzen bis direkt an das Zeichen: „Ich aktiviere diese Lichtplatte.“ 
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Hinweis auf Grundlage gesetzlicher Vorschriften:  Alle Aussagen und Informationen auf der Website. www.andreaskaus.com sowie alle in Papierform bzw. per 
elektronischer Medien zur Verfügung gestellten Dateien und Informationen, auch zu Wirkungseigenschaften zu Produkten, wie auch Aussagen und Informationen auf 
den Seminaren, Veranstaltungen und Einzelberatungen sind rein spiritueller Natur und wurden von den geistigen Dimensionen abgerufen. Aus der zurzeit gültigen und 
anerkannten wissenschaftlichen Sicht sind diese Ebenen nicht existent und somit haben auch diese Informationen keinen anerkannten Wahrheitsgehalt, auch wenn sie 
die physischen oder anerkannten psychischen Ebenen betreffen. Diese Aussagen sind somit auch kein Ersatz für die Informationen bzw. Diagnosen und/oder die 
Behandlung bzw. Beratung von Rechtsanwälten, Steuerberatern, Ärzten, Apothekern, Psychologen, Psychiatern und Heilpraktikern bzw. staatlichen Institutionen und 
dies wird auch nicht empfohlen.  
Impressum: Andreas Kaus / Rennweg 32 / D-94034 Passau, E-Mail: info@andreaskaus.com (die schnellste Möglichkeit uns zu erreichen) 
Umsatzsteuer-ID: DE273169825. Verantwortlich gemäß § 5 TMG und § 55 Abs. 2 RStV. Andreas Kaus (Anschrift wie oben) 
 




