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Das „Höchste Überselbst“ 
(von Andreas Kaus / Stand 27.09.2025) 

 
 

Jeder Mensch hat eine individuelle Seele und einen individuellen „Höchsten Ursprung“, siehe auch  
https://andreaskaus.com/was-ist-die-seele-die-personlichkeit-das-ego-das-unterbewusstsein.html  
 
Am 18.03.2025 hatte ich das 1. Mal bewusst Kontakt mit einer Energiequalität und 
Energiequantität, die ein Wesen war und ist, dass mein „Höchstes Überselbst“ genannt werden 
wollte. 
 
Das „Höchste Überselbst“ befindet sich auf einer Dimensions-Ebene weit oberhalb der Adi-Ebene, 
in der es keine unterteilten Dimensionen in unserem Verständnis gibt. Es ist eines der 12 
Wesenheiten, die zu Beginn der Individualisierung und der Zeit entstanden sind, siehe auch:  
https://andreaskaus.com/das-schoepfungsgeschehen-von-allem-was-ist.html  
 
Diese eine Wesenheit hat die Zuständigkeit übernommen, das „Neuen Zeitalters“ auf den Weg zu 
bringen (beginnend mit der Erde, weil die schon seit sehr langer Zeit ein Experimentierplanet war). 
Der Name „Höchstes Überselbst“ ist ein Name für unsere Existenz hier auf der Erde, tatsächlich ist 
„sein“ Name (es ist ein geschlechtsloses Wesen) eine „Schwingungs-Frequenzstruktur“, die 
anfangs durch Interaktion mit einem Menschen und seit Ende 09.2025 mit einem weiteren 
Menschen, in Erscheinung getreten ist. 
 
Dies war nur der Anfang. 
Jeder Mensch mit geöffneten spirituellen Herzen, einer Verbindung zu seiner Seele, zu seinem 
eigenen „Höchsten Ursprung“, zum kristallinen Herzen von Mutter Erde und einer tatsächlich 
begonnenen spirituellen und persönlichen Entwicklung (gleich ob bewusst oder unbewusst), kann 
einen Kontakt und mit täglicher Übung auch eine bleibende Verbindung herstellen, die nach und 
nach starke Auswirkungen im Sinn des „Neuen Zeitalters“ auf dein Sein hat (welcher Art ist zurzeit 
völlig offen). In erster Linie geht es darum, dass du nur damit die Realisierung des „Neuen 
Zeitalters“ beschleunigst. 
 
Hier die Anleitung: 

• Ich schließe meine Augen. 

• Ich richte mich durch meine Absicht vertikal aus.  

• Ich öffne mein Herz und alle meine Systeme weit.  

• Ich sende meine bedingungslose Liebe zu meiner Seele inkl. der inneren Ausrichtung, 

gemeinsam zu wirken. 

• Gemeinsam mit meiner Seele bin ich jetzt durch meine klare Absicht verbunden mit 
meinem „Höchsten Ursprung“ und dem kristallinen Herzen von Mutter Erde. 

• Ich bin verbunden mit meinem „Höchsten Ursprung“. 

• Mit allen Bewusstseinen bin ich jetzt verbunden mit dem „Höchsten Überselbst“. 

• Ich konzentriere mich auf alle von oben einströmenden und mich vollkommen 
durchdringenden Energiequalitäten und Energiequantitäten – nehme sie weit geöffnet an - 
und ströme sie in alle Richtungen aus – dauerhaft (1/2 bis 1 Minute) 

https://andreaskaus.com/was-ist-die-seele-die-personlichkeit-das-ego-das-unterbewusstsein.html
https://andreaskaus.com/wie-viele-dimensionen-gibt-es.html
https://andreaskaus.com/das-schoepfungsgeschehen-von-allem-was-ist.html
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• Ich bestätige und aktiviere diese Schöpfung. 
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